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ADIC - Associacao de Defesa do Idoso e da Crianca de Vilarinho, Lousa

Procedimento CP/1/2018

Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no Caderno de Encargos

Linha | Cod. Desighacao |Unidade | Qtd
1 ESTALEIRO
1 1.1 Montagem e desmontagem do estaleiro, incluindo sinalizagao da area ocupada. vg 1
2 1.2 Fornecimento e assentamento de placa identificativa da obra, em PVC, 1,50m de altura e 1,10m de largura, fixa em suporte metalico afastado do chdo cerca 1,20m, | vg 1
inscricBes a fornecer pela fiscalizagdo, incluindo todos os trabalhos necessarios e complementares.
5 1.3 Limpeza exaustiva do Edificio e das zonas circundantes, ap6s a concluséo da obra, de modo a poder ter utilizagdo imediata, pelo Dono de Obra. vg 1
4 14 Trabalhos de C.Civil de apoio a todas as artes e especialidades. vg 1
5 1.5 Telas finais vg 1
2 MOVIMENTOS DE TERRAS E DEMOLICOES
6 2.1 Limpeza geral do terreno, incluindo a remocgéao de entulhos para reutilizagao e/ou reciclagem prevista nos termos do PPGR. m2 1189
7 2.2 Execucdo de aterros e nivelamentos devidamente compactados, com solos selecionados resultantes das escavages, incluindo empolamento e a remogéo para |vg 1
reutilizag&o e/ou reciclagem prevista nos termos do PPGR.
8 2.3 Demolicdo de paredes de alvenaria dupla exterior constituida por tijolo ceramico 30x20x11 e 30x20x15, incluindo remogéao de isolamento térmico para reutilizacéo e/ou | m2 30,87
reciclagem prevista nos termos do PPGR.
9 2.4 Corte molhado de cimalha maciga de betdo armado, com serra com disco diamantado, incluindo fragmentagdo do entulho em pecas manejaveis, remogéo e transporte | ml 21
de entulhos para reutilizagédo e/ou reciclagem prevista nos termos do PPGR. Sendo verificada a estabilidade da restante estrutura e elementos da sua envolvente, que
se deverdo encontrar devidamente escorados.
10 |25 Corte molhado de muro macico de betdo armado, com serra com disco diamantado, incluindo fragmentacéo do entulho em pecas manejaveis, remogao e transporte de | m2 1,7
entulhos para reutilizacdo e/ou reciclagem prevista nos termos do PPGR. [Ve10]
11 (2.6 Remocéo de telha e isolamento térmico constituido por placas de poliestireno extrudido tipo Roofmate ranhurado, 40mm, da cobertura existente, incluindo todos os | m2 334
trabalhos necessarios para reutilizacdo.Sendo verificada a estabilidade da restante estrutura e elementos da sua envolvente, que se deverdo encontrar devidamente
escorados.
12 (2.7 Demolicao de laje aligeirada e estrutura de betédo da cobertura inclinada, incluindo todos os trabalhos necessarios e a remogéao para reutilizacao e/ou reciclagem prevista | m2 305
no PPGR.
2.8 Remocao e caixas de estore existentes para possivel reaproveitamento em novos véos de acordo com as pegas desenhadas.
13 |2.8.1 comprimento = 1,2m UN 26
14 (2.8.2 comprimento= 2,2m UN 1
15 (2.8.3 comprimento= 3,95m UN 1
3 ALVENARIAS
3.1 Fornecimento e assentamento de alvenaria de tijolo ceramico 30x20x11,em paredes interiores e exteriores, assente ao cutelo com argamassa de cimento e areia ao traco 1:5, tudo
conforme indicado no projeto.
16 |3.11 pisol m2 1207,96
17 |3.1.2 piso 0 m2 1032,010
18 |3.1.3 cave m2 168,140
3.2 Fornecimento e assentamento de alvenaria de tijolo cerdmico 30x20x15,em paredes interiores e exteriores, assente ao cutelo com argamassa de cimento e areia ao tra¢o 1:5, tudo
conforme indicado no projeto.
19 [3.2.1 piso 1 m2 | 213,69
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20 [3.2.1 piso 0 m2 68,94
21 |3.3 Fornecimento e execucgéo de caixas enterradas de iluminacéo e ventilagdo da cave em alvenaria de bloco de betdo 50x15x25cm m2 15
4 IMPERMEABILIZACOES E ISOLAMENTOS
22 |44 Fornecimento e assentamento de placas de poliestireno extrudido tipo Floormate 60mm ou equivalente, a aplicar em cobertura plana, incluindo todos os trabalhos | m2 120
necessarios e complementares, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pegas desenhadas e as indicagdes dadas nas condi¢Bes técnicas
especiais.[COB1, COB2, COB3]
23 4.2 Fornecimento e assentamento de isolamento térmico em placas de poliuretano extrudido tipo Roofmate 40mm, ou equivalente, a aplicar na cobertura inclinada, incluindo | m2 305
fixacdo e todos os acessorios cortes e remates necessarios para a sua boa execugéo, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pegas desenhadas e as
indicag6es dadas nas condigdes técnicas especiais. [COB4] (inclui reaproveitamento das placas existentes)
24 4.3 Fornecimento e assentamento de isolamento térmico em placas de poliestireno extrudido tipo Wallmate CW-A 40mm, ou equivalente, a aplicar em caixa de ar de paredes | m2 249,72
exteriores, incluindo todos os trabalhos necessarios e complementares, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pegas desenhadas e as indicacdes
dadas nas condigdes técnicas especiais. [paredes exteriores a construir]

4.4 Fornecimento e aplicagdo de impermeabilizacdo sobre camada de pendente, segundo o sistema aderido, incluindo emulsdo betuminosa aplicada como priméario de
impermeabilizacao, tipo IMPERKOTE F da IMPERALUM ou equivalente, tela asfaltica dupla cruzada constituida por membrana de betume plastémetro APP de 3Kg/m2 com armadura
de fibra de vidro, protegida a polietileno em ambas as faces, tipo POLYPLAS 30 da IMPERALUM ou equivalente, mais membrana de impermeabilizacdo em betume plastometro APP
com 4Kg/m2 e armadura poliéster, protegida a polietileno em ambas a faces, tipo POLYSTER 40, da IMPERALUM ou equivalente, manta geotéxtil em polipropileno com 150gr/m2,
como camada separadora, tipo IMPERSEP 150 da IMPERALUM ou equivalente.

25 |4.4.1 [COB1] m2 85

26 (4.4.2 [COB2] m2 15

27 (443 [COB3] m2 19

28 |45 Fornecimento e aplicagcdo de manta geotextil em polipropileno, 150gr. devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicagdes dadas | m2 120
nas condigoes técnicas especiais. [COB1, COB2, COB3]

29 |4.6 Fornecimento e execugdo de impermeabilizagdo de paredes exteriores confinantes com o terreno até a altura de 40cm a partir do nivel do solo, terracos, vigas de [ m2 50
fundagéo, e soleiras, ombreiras e padieiras dos vaos, com pintura tipo Sikatop 107 ou equivalente, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios.

30 |47 Fornecimento e aplicacdo de esquema de impermeabilizacdo das zonas de duche, com argamassa de impermeabilizacéo tipo weber.824, ou equivalente, em duas [ m2 40
camadas, incluindo rede de fibra de vidro anti-alcalina de malha quadrada, 4x4mm com 90gr/m2, tipo weber.dry rede 59/90, ou equivalente,aplicada entre as camadas e
banda deformavel nos encontros pavimento/parede tipo weber.dry banda, da Weber ou equivalente, pronto para receber revestimento. [Todas as bases de duche]

5 COBERTURA

31 |51 Assentamento de telha ceramica, de aba e canudo, a cor natural, incluindo-se no presente artigo, o fornecimento e assentamento de todos os acessoérios essenciais a | m2 244
correta execugéo da cobertura, designadamente, ripas em argamassa, cumes, tamancos, beirado etc., bem como os remates necessarios, a chaminés, clarabdias e a
paredes, onde se verificam descontinuidades na cobertura.[COB4] (aproveitamento da telha existente)

32 |52 Fornecimento e assentamento de telha ceramica, de aba e canudo, a cor natural, incluindo-se no presente artigo, o fornecimento e assentamento de todos os acessorios | m2 90
essenciais a correta execugdo da cobertura, designadamente, ripas em argamassa, cumes, tamancos, beirado etc., bem como os remates necessarios, a chaminés,
claraboias e a paredes, onde se verificam descontinuidades na cobertura.[COB4,COB5]

5.3 Fornecimento e assentamento de camada de pendente em betdo leve tipo "Leca Mix", ou equivalente, com altura média de 10cm, incluindo todos os trabalhos necessarios e
complementares, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecgas desenhadas e as indicagdes dadas nas condigdes técnicas especiais.

33 (531 [COB1] m3 8,5
34 [5.3.2 [COB2] m3 15
35 (533 [COB3] m3 1,9
36 |54 Fornecimento e execucéo de betonilha esquartelada, armada com rede electrossoldada tipo malhassol CQ-30a com a espessura de 10cm [COB1] m3 8,5

Rua Senhora das Preces, n° 4, Vilarinho, 3200-407 Vilarinho, Lousa
Telef. 239 995 690 / Fax. 239 995 332
www.adic.pt

Péagina 2 de 31




ADiC

ADIC - Associacao de Defesa do Idoso e da Crianca de Vilarinho, Lousa

Procedimento CP/1/2018

55 Fornecimento e montagem de tubo de queda exterior a vista da rede de aguas pluviais, de secgéo circular, em PVC, cor RAL 7016 (cinza), formado por pecas pré-formadas, com
sistema de unido por encaixe colado com adesivo, incluindo remates finais, pegas de ligacdo a caleiras, protecdo de juntas e bragadeiras metélicas de fixagdo mural, executados
conforme representado nas pecgas desenhadas, totalmente montado, ligado e testado pela empresa instaladora através dos respetivos ensaios. Inclui protecdo contra elementos
exteriores (incluindo radiag&o ultravioleta).

37 |55.1 Tubo de queda TQ 01, @90mm [al¢cado principal] ml 7,6
38 |55.2 Tubo de queda TQ 02, TQ 03, TQ 04, TQ 05 @90mm [al¢ado lateral direito] ml 23,3
39 |553 Tubo de queda TQ 06, TQ 07, @90mm [al¢ado posterior] ml 16
40 |5.54 Tubo de queda TQ 08, TQ 09, TQ 10, TQ 11, @90mm [al¢ado lateral esquerdo] ml 23,5
41 |5.6 Fornecimento e montagem caleiras em PVC de dupla nervura (250mm), formado por pegas pré-formadas incluindo uniées de descarga, cantos, uniées simples, pecas | ml 175
de fixagdo a parede, executados conforme representado nas pecas desenhadas, totalmente montado, ligado e testado pela empresa instaladora através dos respetivos
ensaios. Inclui protecao contra elementos exteriores (incluindo radiacao ultravioleta).
42 |57 Fornecimento e aplicagio de godo/gravilha em cobertura com a espessura média de 10cm. [COB3] m3 1,9
43 (5.8 Aplicacao de lajetas de betdo existentes em cobertura, incluindo distanciadores com 1 cm de espessura. [COB2] m2 15
44 (5.9 Fornecimento e construgdo de chaminé em alvenaria de tijolo rebocada e pintada, incluindo conduta e grelha metélica, executada conforme representado nas pecas | vg 1
desenhadas, totalmente montado, ligado e testado pela empresa instaladora através dos respetivos ensaios.
6 REVESTIMENTO DE PAREDES
6.1 Paredes exteriores
45 6.1.1 Fornecimento e execucéo de chapisco, argamassas de desempeno e reboco em paredes e muros exteriores (reboco RHP hidréfugo), pronto a receber pintura. m2 30
46 |[6.1.2 Fornecimento e aplicagdo de (Sistema ETICS) tipo weber.therm da Weber, ou equivalente, composto por placas de poliestireno extrudido XPS de 40mm de espessura, | m2 962,27
coladas a alvenaria com argamassa do tipo weber.therm pro, com fixagdo mecénica complementar, por intermédio de buchas nos pontos de colagem, e regularizadas
com argamassa do tipo weber.therm pro, reforcada com rede de fibra de vidro anti-alcalina. Revestimento de acabamento orgénico do tipo weber.plast decor de cor
"branco 0919", antecedido de primario de regularizagéo de cor. Execucédo dos remates necessarios com todos os acessorios recomendados para o sistema ETICS, tipo
weber.therm, de acordo com as especificacdes do C.E., do Manual Técnico do Sistema weber.therm ou equivalente e das indica¢g6es do fornecedor. [todas as paredes
exteriores]

6.2 Paredes interiores

6.2.1 Fornecimento e aplicagcédo de reboco em paredes interiores, de espessura controlada em obra e acabamento estanhado, assentes com tolerancia de 2,5 mm para uma régua com
2m, sobre paredes pronto a receber acabamento a pintura ou revestimento vinilico, incluindo em todas as juntas, remates de caixilharias ou outras transicdes de materiais, malhas
em fibra de vidro. [PA01, PAO2]

47 16.2.1.1 pisol m2 2396,310

48 [6.2.1.2 piso0 m2 1875,390

49 16.2.1.3 cave m2 414,1

50 |6.3 Fornecimento e aplicagéo de revestimento Vinilico até 2,5metros de altura, tipo m2 927,960

51 |6.4 Fornecimento e aplicagéo de revestimento ceramico tipo m2 290,420
7 REVESTIMENTO DE TECTOS

52 |71 Fornecimento e execugéo de tecto falso em gesso cartonado tipo Pladur TR normal ou equivalente, incluindo pintura de uma deméo de primario acrilico tipo EP/GC300, | m2 658,780

ref. 10-600 da CIN ou equivalente, e duas a trés demaos de tinta para Tectos, aquosa extra mate, ref. 10-180, da CIN ou equivalente, de cor branca, RAL 9010, estrutura
e perfil de suspenséo oculto em aco galvanizado, apoios e todos os elementos necessarios a sua correta fixagdo, com todos os trabalhos e materiais acessérios,
devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indica¢Ges dadas nas condigdes técnicas especiais. [TE01]
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53 |7.2 Fornecimento e execucdo de tecto falso hidr6fugo em gesso cartonado tipo Pladur WA ou equivalente, incluindo pintura de uma demé&o de primario acrilico tipo [ m2 198,250
EP/GC300, ref. 10-600 da CIN ou equivalente, e duas a trés deméos de tinta 100% acrilica, ref. 12-230, tipo Cinacryl Mate, da CIN ou equivalente, na cor branca, RAL
9010, estrutura e perfil de suspenséo oculto em ago galvanizado, apoios e todos 0s elementos necessarios a sua correta fixagdo, devendo ser respeitados os
pormenores constantes das pegas desenhadas e as indicacdes dadas nas condic¢des técnicas especiais. [TE02]
54 7.3 Fornecimento e execucéo de tecto falso acustico perfurado em gesso cartonado tipo m2 236,330
55 |7.4 Fornecimento e montagem de tecto falso amovivel, sistema D427a.es m2 267,060
56 |7.5 Fornecimento e execucéo de chapisco, embogo e reboco hidraulico com acabamento liso em tectos (reboco RHP hidréfugo), pronto a receber o acabamento final. [TEO5] | m2 129,450
8 PINTURA
57 |8.1 Fornecimento e execuc¢éo de pintura de paredes exteriores a aplicar sobre (sistema de ETICS), com tinta tipo m2 981,520
58 |8.2 Pintura de tectos interiores de zonas humidas, em reboco estanhado, com aplicacdo de uma demao de primario de hidropliolite tipo Cinolite HP, ref. 10-850, da CIN ou | m2 129,450
equivalente, e duas a trés demaos de tinta 100% acrilica, ref. 12-230, tipo Cinacryl Mate, da CIN ou equivalente, na cor branca, incluindo todos os trabalhos necessarios
a um correto acabamento. [cozinha, lavandaria]
59 |83 Pintura de paredes interiores em reboco estanhado, com aplicacéo de uma demé&o de primario de hidropliolite tipo Cinolite HP, ref. 10-850, da CIN ou equivalente, e duas | m2 3248,7
a trés demaos de tinta vinilica acetinada tipo Vynilsoft, ref. 10-240, da CIN ou equivalente, na cor Branco Puro D787, incluindo todos os trabalhos necessarios a um
correto acabamento.
60 |8.4 Fornecimento e execucdo de pintura em muros exteriores, com tinta tipo "Sotinco - Aquatinco" ou equivalente, cor branco RAL 9010, nas demé&os necessarias a um bom | m2 240
acabamento, devendo ser respeitados 0os pormenores constantes das pecgas desenhadas e as indica¢des dadas nas condi¢des técnicas especiais.

9 REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS

9.1 Pavimento interior

9.1.1 Execucgéo de betonilha e ou camada de regularizagdo, com argamassa hidr6fuga de cimento e areia ao trago 1:3 para regularizagdo de pavimentos com 7cm de espessura a aplicar
em zonas de Pavimento Vinilico. [PAV01, PA02, PA03, PA04, PAO5]

61 (9.1.1.1 piso 0 m2 667,4299
99999999
9
62 [9.1.1.2 piso 1 m2 703,63
63 9.2 Fornecimento e aplicagdo de Pavimento Vinilico tipo m2 109,940
64 9.3 Fornecimento e aplicagdo de Pavimento Vinilico tipo m2 231,93
65 |9.4 Fornecimento e aplicagdo de Pavimento Vinilico tipo m2 138,450
66 |9.5 Fornecimento e aplicagdo de Pavimento Vinilico tipo m2 580,270
67 |9.6 Fornecimento e aplicagio de Pavimento Vinilico tipo m2 378,980
68 |9.7 Betdo ou betonilha seca, solida sem gordura, sem leitancas de cimento & superficie, nivelada, com acabamento ligeiramente ruguso (areado fino ou afagado sem |m2 124
gueimar ), com uma resisténcia superficial & tracdo de min. 1,5 N/mm2 e & compressédo de min. 25 N/mm2, com 7cm de espessura a aplicar em zonas de aplicacéo de
sistema autonivelante [PV06]
69 |9.8 Fornecimento e aplicagdo de sistema autonivelante anti derrapante com espessura estimada de 3 a 4 mm, constituido por primario incolor de baixa viscosidade, Sikafloor | m2 127
160, ou equivalente, camada uniforme de resina epéxy pigmentada, Sikafloor 264, ou equivalente, selagem final com resina de poliuretano mate pigmentado Sikafloor
TopCoat PT, ou equivalente, incluindo rodapé de 3cm igual ao pavimento. [PV06]
70 19.9 Fornecimento e aplicagédo de pavimento ceramico antiderrapante para exterior tipo Way Concrete 45x45 da Recer ou equivalente, incluindo cimento cola, betumacao de | m2 109,550
juntas e todos os trabalhos e materiais necessarios. [PV08]

9.10 Fornecimento e aplicagao de betonilha (ao traco 1:3) esquartelada, com endurecedor de superficie tipo "Sikafloor" 1 MetaTop ou equivalente, nivelamento da superficie por meio de
talocha mecanica ou régua laser, alisamento final com talocha mecéanica, regularizacdo, preparacdo da superficie e todos os trabalhos associados de acordo com o caderno de
encargos, pormenores e cotas do projeto (espessura de 5cm) [PV09]

71 [9.101 cave [ m2 | 903
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72 19.11 Fornecimento e aplicacéo de revestimento de cobertor de degrau e patamar de escadas em granito amaciado (cinza ariz) espessura = 3cm [PVO07] m2 25,78
73 ]19.12 Fornecimento e aplicacdo de revestimento de espelho de degrau de escadas em granito amaciado (cinza ariz) espessura = 2cm [PV07] m2 13,67
10 CANTARIAS
74 ]110.1 Fornecimento de soleiras em granito amaciado (cinza ariz), com 4 cm de espessura, incluindo assentamento com cimento cola do tipo "Fermaflex", ou equivalente, | m2 6,07
tomacéao de juntas com "Fermacolor”, ou equivalente, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicacdes dadas nas condicdes
técnicas especiais.
75 |10.2 Fornecimento de peitoris em granito amaciado (cinza ariz), com 3 cm de espessura, incluindo assentamento com cimento cola do tipo "Fermaflex”, ou equivalente, | m2 47,17
tomagéo de juntas com "Fermacolor”, ou equivalente, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicagées dadas nas condi¢cdes
técnicas especiais.
76 ]10.3 Fornecimento de capeamento de muros e platibandas em granito amaciado (cinza ariz), com 2 cm de espessura, incluindo assentamento com cimento cola do tipo | m2 22,44
"Fermaflex", ou equivalente, tomac&o de juntas com "Fermacolor”, ou equivalente, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as
indicac6es dadas nas condicdes técnicas especiais.
104 Fornecimento e aplicagdo de bancadas de lavatorio em pedra de granito amaciado (cinza ariz), com 4cm de espessura com furagao para colocagéo de lavatdrio e lava loica de
encastrar, incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios de acordo com pecas desenhadas.
77 1104.1 dim(3090x500x40)mm m2 1,550
78 (10.4.2 dim(2150x500x40)mm m2 1,080
79 (10.4.3 dim(2660x600x40)mm m2 1,6
11 RODAPE
80 |11.1 Fornecimento e assentamento de peca de forma de rodapé PAD10 da Tarkett ou equivalente, cor RAL 7500, Light grey ref.1438001, para remate de manta vinilica [ ml 500
entre o pavimento e a parede, incluindo cola de fixagao, cortes, desperdicios e limpeza de juntas. [RD01]
81 |11.2 Fornecimento e aplicagdo de lambrim até 1m de altura, em revestimento vinilico tipo m2 39,13
82 |11.3 Fornecimento e aplicagdo de lambrim até 1m de altura, em revestimento vinilico m2 73,93
83 |114 Fornecimento e aplicagdo de lambrim até 1m de altura, em revestimento vinilico tipo m2 429,93
84 |11.5 Fornecimento e assentamento de peca para rodapé PA15 da Tarkett ou equivalente, ref. 26617001, para remate de manta vinilica entre o pavimento e a parede. [RD02, [ ml 517,14
RDO03, RD04]
85 |11.6 Fornecimento e assentamento de peca de remate de lambrim SOLID PVC CAPS, light grey, da Tarkett ou equiv. ref. 26619004, ou equivalente, para remate de manta | ml 517,14
vinilica & parede. [RD02, RD03,RD04]
86 |11.7 Fornecimento e assentamento de rodapé ceramico tipo Way Concrete 8x45 da Recer ou equivalente, incluindo cimento cola, betumagédo de juntas e todos os trabalhos e | ml 37,3
materiais necessarios. [RD05]
12 SERRALHARIA
87 |12.1 Porta de 1 folha de abrir, com 883x2450mm, com aro fixo em cantoneira metalica 30x30x3mm, incluindo ferragens e pintura a pistola, do aro e da porta, com duas | UN 1
demaos de tinta a cor RAL 7016 (cinza), sobre primario, conforme mapa de véaos. [Vel0]
88 |12.2 Fornecimento e aplicagéo de corrimdo em tubular de aco inox, 30x30x3mm, a aplicar em escada interior, incluindo fixagdes ao pavimento e a parede, com bucha quimica [ ml 18,11
e todos os trabalhos e acessérios complementares.
89 |[12.3 Fornecimento e aplicacéo de guarda em metal decapado e metalizado, constituida por 2 barras 15x50mm e prumos de 10mm de diametro afastados 15cm, a aplicar em [ ml 95,7
escadas e rampas exteriores, incluindo fixagées ao pavimento e a parede, com bucha quimica, pintada a pistola com duas demaos de tinta a cor RAL 7016 (cinza), sobre
primario, e todos os trabalhos e acessérios complementares.
90 |124 Fornecimento e aplicagéo de corrimdo em metal decapado e metalizado, constituida por 1 barra 15x50mm, a aplicar em escadas exteriores, incluindo fixa¢cdes a parede, | ml 20
com bucha quimica, pintada a pistola com duas deméaos de tinta a cor RAL 7016 (cinza), sobre primario, e todos os trabalhos e acessérios complementares.
12.5 Fornecimento e aplicacao de grelha metalica p/ pavimento com espagamento inferior a 2cm
91 [125.1 GP1 dim(1000x600x30)mm UN 3
92 [12.5.2 GP2 dim(2000x600x30)mm UN 2
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93 [125.3 GP3 dim(4200x200x30)mm [UN | 1
12.6 Fornecimento e assentamento de caixilharia de aluminio incluindo vidro duplo, exterior temperado de 6mm, interior laminado 4+4, ferragens e todos os acessérios complementares
de acordo com o especificado no Mapa de Vaos. Consideraram-se 0s seguintes vaos:
94 |126.1 Porta de 2 folhas de abrir para o exterior, 2010x2210mm, da série LT Linha recta, da Sosoares ou equivalente, com ruptura de ponte térmica, em aluminio termolacado a | UN 1
cinza RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessoérios conforme Mapa de Vaos. [Ve01]
95 |12.6.2 Janela de 2 folhas de abrir, abertura para interior + basculante, 1000x1630mm, da série LT Linha recta, da Sosoares ou equivalente, com ruptura de ponte térmica, em | UN 82
aluminio termolacado a cinza RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessorios conforme Mapa de Vaos. [Ve02]
96 |12.6.3 Porta de 1 folha de abrir,abertura para o interior dir, 850x2210mm, da série LT Linha reta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio | UN 2
termolacado a cinza RAL7016, incluindo vidro duplo conforme Mapa de Vaos. [Ve03]
97 |12.6.4 Porta de 1 folha de abrir,abertura para o interior esq, 850x2210mm, da série LT Linha reta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio [ UN 1
termolacado a cinza RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessoérios conforme Mapa de Vaos. [Ve04]
98 |12.6.5 Janela basculante, 800 x 500 mm, da série LT Linha reta, folha oculta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio termolacado a cinza | UN 2
RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessorios conforme Mapa de Vaos. (inclui rede mosquiteira) [Ve05]
99 |12.6.6 Janela basculante, 1000 x 500 mm, da série LT Linha reta, folha oculta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio termolacado a cinza | UN 4
RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessorios conforme Mapa de Vaos. (inclui um vao com rede mosquiteira) [Ve06]
100 |12.6.7 Porta de 2 folhas de abrir para o exterior, 1300x2210mm, da série LT Linha reta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio termolacado a | UN 2
cinza RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessorios conforme Mapa de Vaos. [Ve07]
101 |12.6.8 Porta de 2 folhas de abrir para o exterior, 1400x2210mm, da série LT Linha reta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio termolacado a | UN 5
cinza RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessorios conforme Mapa de Véaos. [Ve08]
102 |12.6.9 Janela de correr com 4 folhas bi-rail, 4840x2300mm, da série JE Linha reta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio termolacado a cinza | UN 3
RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessorios conforme Mapa de Vaos. [Ve09a, Ve09b]
103 (12.6.10 Janela de correr com 4 folhas bi-rail, 4430x2300mm, da série JE Linha recta, da Sosoares ou equivalente, com ruptura de ponte térmica, em aluminio termolacado a | UN 1
cinza RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acess6rios conforme Mapa de Véos. [Ve09c]
104 |12.6.11 Janela basculante, 1700 x 500 mm, da série LT Linha reta, folha oculta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio termolacado a cinza | UN 1
RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessoérios conforme Mapa de Vaos. (inclui rede mosquiteira) [Vell]
105 |12.6.12 Porta de 2 folhas de abrir para o exterior, 1600x2210mm, da série LT Linha reta, da Sosoares ou equivalente, com rutura de ponte térmica, em aluminio termolacado a | UN 1
cinza RAL7016, incluindo vidro duplo e todos os acessorios conforme Mapa de Véos. [Vel4]
106 [12.7 Porta de 1 folha, aro e acessérios com classe de resisténcia ao fogo 60min.,1000x2210mm, chapa de ago electrozincado termolacado a cinza Ral 7016, da Porseg, ou | UN 2
equivalente, folha com 82mm de esp, fitas e telas intumescentes. perfil de isolamento e amortecimento e todos os acessérios conforme Mapa de Vaos. [V12cf,V13cf]
12.8 Vaos em grelha de ventilagdo da cave em aluminio termolacado a cinza RAL 7016, incluindo todos os acessoérios conforme Mapa de Vaos. [Vel0,Vel5, Vel6,Vel7]
107 |12.8.1 VelO dim (650x1100)mm UN 1
108 |12.8.2 Vel5 dim (520x1000)mm UN 5
109 |12.8.3 Vel6 dim (520x2000)mm UN 2
110 (12.8.4 Vel7 dim (520x860)mm UN 1
12.9 Fornecimento e assentamento de portas metélicas corta fogo interiores, de acordo com mapa de vaos:
111 [12.9.1 Porta metalica Ei60 de 1 folha tipo Portrisa ou equivalente, lacada a branco Pirinéu (idéntico RAL 9016), dim 2000x800x120 mm, constituida por dupla chapa de ago | UN 2
com 0,5mm de espessura, preenchida no seu interior por poliestireno expandido, incluindo fechadura Std, dobradicas e puxador. [Vil3cf]
112 [12.9.2 Porta metalica Ei60 de 1 folha tipo Portrisa ou equivalente, lacada a branco Pirinéu (idéntico RAL 9016), dim 2000x900x120 mm, constituida por dupla chapa de ago | UN 3
com 0,5mm de espessura, preenchida no seu interior por poliestireno expandido, incluindo fechadura, dobradicas, puxador e grelha de ventilagéo corta fogo. [Vil6cf]
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113 |12.9.3 Porta metalica Ei60 de 1 folha tipo Portrisa ou equivalente, lacada a branco Pirinéu (idéntico RAL 9016), dim 2000x900x120 mm, constituida por dupla chapa de ago | UN 4
com 0,5mm de espessura, preenchida no seu interior por poliestireno expandido, incluindo fechadura Std, dobradicas, puxador e grelha de ventilacao corta fogo. [Vil7cf]

114 |12.9.4 Porta Ei60 de 2 folhas metdlica tipo Portrisa ou equivalente, lacada a branco Pirinéu (idéntico RAL 9016), dim2000x1400[700+700]x120 mm, constituida por dupla | UN 1
chapa de ago com 0,5mm de espessura, preenchida no seu interior por poliestireno expandido, incluindo fechadura Std, dobradicas e puxador. [Vil18cf]

115 |12.9.5 Porta corta fogo, série W, modelo W2GL, da Porseg ou equivalente, 2 folhas de vai e vém, dim 2050x1300mm, com 6culo D300mm, corta-fogo EI60, em chapa de aco | UN 1
electrozincado pintado a cor aluminio claro, RAL 9006, incluindo acessérios de acordo com o fabricante, mola de pavimento, com chapa de recobrimento em ago inox,
1un por folha, de acordo com mapa de vaos. [Vil9cf]

116 (12.10 Fornecimento e aplicagdo de cortina corta fogo EI60 para guiché de cozinha, dim 830x560 [Vi22cf] UN 1

117 (12.11 Fornecimento e aplicacdo de tampa de estore em chapa de aluminio quinada, lacado a branco RAL9010, dim(380x1000)mm, fixa por baixo da caixa de estore por | UN 82
aparafusamento, incluindo XPS de 2cm colado , e todos os trabalhos e materiais necessarios de acordo com pecas desenhadas. [Ve02]

CAP.13 |CARPINTARIA
13.1 Fornecimento e aplicagdo das seguintes portas interiores tipo VICAIMA ou equivalente, de acordo com mapa de vaos:

118 |13.1.1 Portaro Interior 1 Folha Ac32dB LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢cdo Boleada 70 mm 1/2 [ UN 14
Esquadria, Fechadura Std com Chave, Puxador Ref® 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 3", Barra Calafetagem Planet HS, Batente IN.13.121.20
[ViO1la]

119 |[13.1.2 Portaro® Interior 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢do Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 4
Fechadura Std com Chave, Puxador Ref2 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradi¢a Std 3", Batente IN.13.121.20 [ViO1b]

120 |[13.1.3 Portaro® Interior 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x800x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnicdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 3
Fechadura Std com Chave, Puxador Ref2 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradi¢a Std 3", Batente IN.13.121.20 [Vi02]

121 (13.1.4 Portaro® Interior 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x700x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnicdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 1
Fechadura Std com Chave, Puxador Ref2 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 3", Batente IN.13.121.20 [ViO3]

122 |13.1.5 Portaro Interior 1 Folha Ac32dB LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢cdo Boleada 70 mm 1/2 | UN 8
Esquadria, Fechadura Std com Chave, Puxador Ref® 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 3", Barra Calafetagem Planet HS, Batente IN.13.121.20
[ViO4a]

123 |13.1.6 Portaro® Interior 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnicdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 9
Fechadura Std com Chave, Puxador Ref2 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 3", Batente IN.13.121.20 [ViO4b]

124 |13.1.7 Portaro® Interior 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x800x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnigdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 4
Fechadura Std com Chave, Puxador Ref2 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 3", Batente IN.13.121.20 [Vi05]

125 |[13.1.8 Portaro® Interior 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x700x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢do Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 2
Fechadura Std com Chave, Puxador Ref2 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradi¢a Std 3", Batente IN.13.121.20 [Vi06]

126 |[13.1.9 Portaro® Correr Interior 1 Folha Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢do Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 20
Fechadura do Sistema, Puxador Concha, E.Chave do sistema da fechadura, Cassete Metalica [Vi07a]

127 |13.1.10 Portaro® Correr Interior 1 Folha Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnicao Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 14
Fechadura do Sistema, Puxador Concha, E.Chave do sistema da fechadura, Cassete Metalica [Vi07b]

128 (13.1.11 Portaro® Correr Interior 2 Folhas Dekordor® HD Carvalho 2000x1800[900+900]x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢do Boleada 70 mm 1/2 | UN 1
Esquadria, Fechadura do Sistema, Puxador Concha, E.Chave do sistema da fechadura, Cassete Metalica [Vi07c]

129 (13.1.12 Portaro® Interior 2 Folhas LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x1400x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢cdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 1
Fechadura Std com Chave, Puxador Ref® 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 3", Mola Braco Saliente TS 68, Selector de Fecho Hafele ref2
931.97.902, Vidro G10 1V (2un) [Vi08]

130 |13.1.13 Portaro® Interior 2 Folhas LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x1400x120 mm, Porta Liso 35 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnigdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 1

Fechadura Std com Chave, Puxador Ref® 10001, E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 3", Mola Braco Saliente TS 68, Selector de Fecho Hafele ref
931.97.902 [Vi09]
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131 |13.1.14 Portaro® Ei60 de 2 Folhas LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x1400[700+700]x120 mm, Porta Liso 54 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢cdo Boleada 70 mm 1/2 [ UN 2
Esquadria, Fechadura Yalle anti-panico, Puxador Muleta Sena (2 un), E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 4", Mola Braco Saliente TS 68, Selector de Fecho
Hafele ref2 931.97.90 [Vil0cf]

132 (13.1.15 Portaro® Ei60 de 2 Folhas LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x1400[700+700]x120 mm, Porta Liso 54 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢do Boleada 70 mm 1/2 | UN 4
Esquadria, Fechadura Yalle anti-panico, Puxador Muleta Sena (1 un), E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 4", Mola Brago Saliente TS 68, Selector de Fecho
Hafele ref2 931.97.902, Barra ref2 1970 STD [Villcf]

133 |13.1.16 Portaro® Ei60 de 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 54 mm, aro Contraplacado Denso, Guarni¢cdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 1
Fechadura Yalle anti-panico, Puxador Muleta Sena (2 un), E.Chave do sistema do puxador, Dobradiga Std 4" [Vil12cf]

134 (13.1.17 Portaro® Ei60 de 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x750x120 mm, Porta Liso 54 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnicdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 1
Fechadura Yalle anti-panico, Puxador Muleta Sena (1 un), E.Chave do sistema do puxador, Dobradica Std 4", Barra ref2 1970 STD [Vil4cf]

135 |13.1.18 Portaro® Ei60 de 1 Folha LH/LE Dekordor® HD Carvalho 2000x900x120 mm, Porta Liso 54 mm, aro Contraplacado Denso, Guarnigdo Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, | UN 2
Fechadura Yalle anti-panico, Puxador Muleta Sena (1 un), E.Chave do sistema do puxador, Dobradi¢ca Std 4", Barra ref2 1970 STD [Vil5cf]

13.2 Fornecimento e aplicagdo de roupeiros tipo VICAIMA ou equivalente, conforme mapa de armérios:

136 |13.2.1 Roupeiro Abrir Modelo 4, com interior em melamina, 4 Portas com 1940+800x490, Guarni¢cao Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em Dekordor® HD Carvalho, | UN 5
Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.19 [Arm01]

137 |13.2.2 Roupeiro Abrir Modelo 4, com interior em melamina, Portas com 1940+800x540(3 un) 480 (1 un), Guarnicdo Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em | UN 7
Dekordor® HD Carvalho, Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.1 [Arm02]

138 |13.2.3 Roupeiro Abrir Modelo 4, com interior em melamina, 4 Portas com 1940+800x540, Guarnicdo Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em Dekordor® HD Carvalho, | UN 6
Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.19 [ArmO03]

139 (13.24 Roupeiro Abrir Modelo 5, com interior em melamina, Portas com 1940+800x540(4 un) 480 (1 un), Guarnicdo Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em | UN 1
Dekordor® HD Carvalho, Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.1 [Arm04]

140 |[13.2.5 Roupeiro Abrir Modelo 4, com interior em melamina, 4 Portas com 1940+800x570, Guarnicdo Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em Dekordor® HD | UN 1
Carvalho, Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.1 [Arm05]

141 |13.2.6 Roupeiro Abrir Modelo 4, com interior em melamina, 4 Portas com 1940+800x590, Guarni¢do Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em Dekordor® HD Carvalho, | UN 2
Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.19 [Arm06]

142 |13.2.7 Roupeiro Abrir Modelo 14, com interior em melamina, 14 Portas com 2400x590, Guarnicdo Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em Dekordor® HD Carvalho, | UN 1
Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.1 Inclui duas prateleiras [Arm07]

143 |13.2.8 Roupeiro Abrir Modelo 9, com interior em melamina, 9 Portas com 2400x480, Guarnicdo Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em Dekordor® HD Carvalho, | UN 1
Dobradicas de Copo, Puxador IN.22.102.1 [Arm08]

144 |13.3 Fornecimento e aplicagdo de Mddulo de 4 gavetas em melamina, com a largura das portas do roupeiro, duas por cada porta. (roupeiros dos quartos). UN 40

145 |13.4 Fornecimento e aplicagéo de 8 paineis fixos com 2400x560, interior em melanina, Guarni¢cdo Contraplacado Boleada 70 mm 1/2 Esquadria, em Dekordor® HD Carvalho | UN 1
[PLO1]

13.5 Fornecimento e montagem de cabines de fibra fendlica, da Mestria ou equivalente, constituidas por placas de resinas termoendurecidas de 10mm de espessura, estrutura de apoio
superior em perfil de aluminio anodizado, ferragens de fixacdo em aco inox, dobradicas de leme (3 por porta), suportes inferiores niveladores em ago inox, fechadura livre-ocupado
em aco inox e sistema para fixagdo em parede de alvenaria.

146 |13.5.1 Cabine fendlica dupla, dim(1970 + 1200 x 1980) mm, 2P 700mm. [001S08, 001S09] UN 2

147 |13.6 Sistema de Correr de Fole Dekordor® HD Carvalho 2500x4850 (6x808), Porta Lisa 44 mm, sem aro, sem Puxador, inclui calhas dos sistema e dobradicas ocultas. [Vi20] [ UN 1

148 (13.7 Sistema de Correr de Fole Dekordor® HD Carvalho 2500x2658 (3x886), Porta Lisa 44 mm, sem aro, sem Puxador, inclui calhas dos sistema e dobradi¢as ocultas. [Vi21] | UN 1
14 SANITARIOS
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149 |14.1 Fornecimento e instalagdo de sanita compacta, 630x4367x790mm, com descarga dual, modelo BTW 63 D/D, série Jazz da Sanitana ou equivalente, ref. JZSC4TE, cor | UN 32
branco, incluindo curva de descarga, kit de fixacéo, tanque compacto short, com entrada de agua inferior e mecanismo duplo pulsador 3/6L, ref. JZTC1MKFE, tampo
para sanita em Termodur, cor branco, ref. JZTD2E

150 [14.2 Fornecimento e instalacdo de de sanita compacta, 690x425x885mm, com descarga dual, modelo Compacta 69, série Mobil da Sanitana ou equivalente, ref. [ UN 4
H8247160000231, cor branco, incluindo curva de descarga, kit de fixacdo, tanque compacto com entrada de agua inferior e mecanismo duplo pulsador 3/6L, ref.
H8277130002101, tampo para sanita em Termodur, cor branco, ref. H8927113000001. [01I1S12,011S13, 01IS15, 02IS15]

151 (14.3 Fornecimento e assentamento de pia hospitalar tipo Sanindusa ref.118610 ou equivalente, cor branco, 410x505x435mm, incluindo grelha para pia hospitalar e com todos | UN 2
os trabalhos e materiais necessarios. [01Z2S00. 02ZS00]

152 |14.4 Fornecimento e instalagdo de lavatério tipo POP 36 da Sanitana ou equivalente, 360x320x170mm, incluindo Kit de fixacdo para aplicacdo mural e ligagdo a rede de [ UN 2
esgotos. [00ZS00. 01ZS00]

153 (145 Fornecimento e instalagdo de lavatdrio acessivel, branco, 640x550x170mm, série Mobil, modelo Lavatério 65, da Sanitana ou equivalente, ref. H8137140000951, | UN 4
incluindo kit de fixagéo para aplicag&o mural e ligagéo a rede de esgotos.

154 (14.6 Fornecimento e instalacéo de lavatério s/ coluna tipo Nexo 55 da Sanitana ou equivalente, (550x440x190), incluindo kit de fixagao para aplicacdo mural e ligacédo a rede | UN 27
de esgotos.

14.7 Fornecimento e instalagdo de lavatério tipo Petit da Sanitana ou equivalente, (400x217x103), incluindo kit de fixagédo para aplicagdo mural e ligagéo a rede de esgotos.

155 [14.7.1 esquerdo UN 1

156 |14.7.2 direito UN 1

157 |14.8 Fornecimento e instalacéo de lavatério de encastre por baixo, sem furacéo para torneira, tipo Anadia da Sanitana ou equivalente, (535x400x220), incluindo kit de fixag&o | UN 6
e ligacdo a rede de esgotos.

158 (14.9 Fornecimento e instalagéo de torneira monocomando para lavatério, com cartucho ceramico ecolégico, série Delta, da Sanitana ou equivalente, ref. TDLLO601MO, [ UN 2
acabamento cromado, incluindo flexiveis de alimentagao 3/8". [01ZS00. 02ZS00]

159 (14.10 Fornecimento e instalagdo de torneira monocomando para lavatério acessivel, com cartucho ceramico, série Atlas 40, da Sanitana ou equivalente, ref. TATL400401MO, [ UN 4
acabamento cromado, incluindo flexiveis de alimentagdo 3/8".

160 (14.11 Fornecimento e instalacdo de torneira temporizada para lavatério tipo Ecostop, Ref.: TESL2001MO0 da Sanitana ou equivalente, acabamento cromado, incluindo flexivel | UN 35
de alimentagéo 3/8".

161 (14.12 Fornecimento e instalacdo de sifdo de descarga para lavatdrio, redondo G1 1/4", em latéo cromado, da Sanitana ou equivalente, ref. TSFR80CO01. UN 42

162 (14.13 Fornecimento e instalagdo de torneira monocomando para chuveiro, com cartucho ceramico, incluindo chuveiro de méo com flexivel de 175cm e barra deslizante circular | UN 27
de parede, série Delta, da Sanitana ou equivalente, ref. TDLD0001MO/TBDRDSL01MO0, com acabamento cromado.

163 (14.14 Fornecimento e aplicacéo de toalheiro 600mm tipo Essence da Sanitana ou equivalente, de aplicacdo mural em Zamak c/ acabamento cromado, fixacdo em aco inox | UN 27
incluindo e todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.

164 |(14.15 Fornecimento e aplicacdo de toalheiro 400mm tipo Essence da Sanitana ou equivalente, de aplicacdo mural em Zamak c/ acabamento cromado, fixacdo em aco inox | UN 27
incluindo e todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.

165 (14.16 Fornecimento e aplicacéo de porta rolo tipo Essence da Sanitana ou equivalente, de aplicacdo mural em Zamak c/ acabamento cromado, fixacdo em ago inox incluindo e [ UN 36
todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.

166 |(14.17 Fornecimento e aplicagcdo de porta piagaba tipo Essence da Sanitana ou equivalente, de aplicagdo mural em Zamak c/ acabamento cromado, fixagdo em ago inox | UN 36
incluindo e todos os trabalhos, materiais e acessoérios necessarios.

167 |(14.18 Fornecimento de caixote de lixo de WC tipo Essence da Sanitana ou equivalente, de pousar,em ago inoxidavel com acabamento brilho. UN 36

168 |(14.19 Fornecimento e aplicagdo de valvula de descarga sifonada com copo, SLIM 40 da OLI ou equivalente, em base de duche, incluindo regularizacdo de pendente, | UN 27
impermeabilizacéo e todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios.

169 (14.20 Fornecimento e aplicacéo de espelho simples 80x40mm, em instalac6es sanitarias, incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios necessarios. UN 27

170 (14.21 Fornecimento e instalagcéo de dispensador de papel , série Industrial, ref. IN.60.489, modelo Jumbo da JNF, ou equivalente, em ago inox AlSI 304 satinado. [ 011S07, | UN 12
011S08, 011S09, 01I1S11, 011S12, 011S13, 011S14, 01VC00,01ZS00 02VMO00, 02VF00,02ZS00]
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171 (14.22 Fornecimento e instalacéo de barras basculantes curvas esquerda e direita, em aco inox AISI 304, com 40mm de diametro e 1,5mm de espessura, ref. MBBSB80E10 e | UN 4
MBBSB80D10,da Sanitana ou equivalente incluindo todos os trabalhos, materiais e acessorios necessarios. [011S12, 011S13, 011S15, 02I1S15]
15 COZINHA
172 |15.1 Fornecimento e instalacé@o de torneira com corpo superior rotativo, para bancada de cozinha, com cartucho ceramico ecoldgico, série Brasil, da Sanitana ou equivalente, | UN 5
ref. TBRS0301MO0, acabamento cromado, incluindo flexiveis de alimentacédo 3/8".
173 [15.2 Fornecimento e instalacdo de torneira misturadora de bancada de cozinha da copa suja, monofuro com duche flexivel, furo de encastre @3/4", modelo MB1D da | UN 2
Magnus, ou equivalente.
16 DIVERSOS
174 |16.1 Fornecimento e montagem de elevador de acordo com a Norma 81-20 e 81-50, para 8 pessoas/630 kg, dim(1100 x 1400) mm (LxP) , de tragdo hidraulica 1 / 2, com [ UN 1
Armario em baixo, velocidade 0,50 m/s x 0,12 m/s, curso de aproximadamente 5,5 m, constituido por painéis em melamina, espelho central no painel de fundo a toda
altura, teto MT1 com iluminagdo focos de Leds, acabamentos em aco inox e pavimento em borracha pitonada, Porta de abertura automatica lateral, 2 folhas, 800x2000
mm (LxA) revestidas a a¢o inox ¢/ VVVF, comando Simplex seletivo a descida, registo luminoso nos botées e indicador de posicao da cabina por display LCD, registo
luminoso de chamada nos botdes de patamar e indicador de posi¢éo da cabina por display LCD no piso principal, sistema de comunicagao telefénica entre a cabina e a
central de atendimento de avarias, iluminagdo da caixa; Servico de incéndio; escada de acesso ao pogo; Quadro de entrada; resgate de pessoas em caso de falta
energia; Barreira de seguranca 2D.
175 |16.2 Mestragem de chaves com um nivel, incluindo no presente artigo o fornecimento de um chaveiro com capacidade para serem arrumadas copias de todas as chaves. UN 2
176 |16.3 Fornecimento de estore interior de rolo sistema (screen) mini box cor branca, em tela screen cor branca, fixo a caixilharia, acionados por corrente, incluindo todos os | UN 120
materiais e materiais necessarios.
177 (16.4 Fornecimento de estore de aluminio térmico lamina de 45mm e guias cor RAL 7016, acionados por fita, incluindo todos os materiais e materiais necessarios. UN 82
178 |16.5 Fornecimento e instalacdo de Tunel de luz rigido para cobertura inclinado, 35cm de diametro, 3,3m de comprimento, tipo TWR OK10 2010 da Velux ou equivalente, | UN 3
composto por receptor e difusor branco com vidro duplo em policarbonato para colocagédo no tecto, incluindo tela de impermeabilizacdo BFX, extensdes rigidas refletoras
em aluminio ZTR e todos os trabalhos e materiais necessarios.
179 |16.6 Fornecimento e montagem de cuba em ago inox inoxidavel, 800x500x200mm, , ref.Alfa Flat, da Rodi ou equivalente, incluindo sifao/ valvula de cesta e ligag6es a rede de [ UN 1
drenagem. [02SEQQ]
180 |[16.7 Fornecimento e instalacdo de torneira monocomando para copa, com cartucho ceramico e corpo superior rotativo, modelo Brasil da Sanitana ou equivalente, ref. | UN 1
TBRS0301MO, incluindo flexiveis de alimentagao 3/8". [02SE00]
16.8 Fornecimento e instalagdo de cortina hospitalar tipo Mouralbi ou equivalente, para separagdo de cama em tela de facil lavagem, ref 1980, cor beije com ilhés, sistema horizontal,
ganchos, calhas, fixagc6es e todos os acessorios.
181 [16.8.1 alt:2,00m x comp:2,50m [UN | 17
17 ARRANJOS EXTERIORES
171 PAVIMENTOS
17.1.1 Fornecimento e aplicacdo de pavé de betdo rectangular 5cm de espessura, de cor cinza, com o minimo de junta possivel, incluindo camada de 5cm de areia isenta de argila,
enrocamento de brita grossa e gravilha com espessura de 0.15m apés compactacao e todos os trabalhos e materiais necessarios. [PV10]
182 [17.1.1.1 |passeio publico + rampa de acesso a garagem | m2 | 97,92
17.1.2 Fornecimento e aplicacdo de pavimento em lajetas de bet&o tipo "Betoplan - Lisos Ref. 102 Branco, da Soplacas", ou equivalente, incluindo massame de betdo com 10cm de
espessura, rejuntamento, cola e de acordo com caderno de encargos e pecgas especiais para espelhos e cobertores de escadas exteriores. [PV11]
183 [17.1.2.1 |passeios e rampas privados m2 251,95
184 |[17.1.3 Fornecimento e aplicacdo de betuminoso de desgaste a quente, com 0,05m de espessura, incluindo rega de colagem lenta, com 0,75kg/m2, incluindo tout-venant | m2 380
compactado em duas camadas com 10cm cada, abertura de caixa até a cota necessaria, compactacao e regularizacao do fundo, a aplicar no acesso automével [PV12]
17.2 REVESTIMENTO VEGETAL
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185

17.2.1

Espalhamento em camada de 15cm da terra vegetal, isenta de sementes e propagulos, modelacéo final do terreno e adubacéo de fundo, com adubo composto (30
gr/m2), com oligoelementos, reforlado de acordo com as analises, despedrega, destorroamento, e remogéo de todos os elementos estranhos, incluindo transporte, carga,
descarga e restantes trabalhos.[PV13]

m2

297

186

17.2.2

Fornecimento e sementeira de mistura de relvado (50g/cm2), incluindo despedrega, escarificacdo, regularizacdo do terreno, enterramento da semente por picagem,
adubacao de cobertura, rolagem e rega final, de acordo com a seguinte composi¢éo (m2): 35%-Festuca rubra «Tricophyla»; 35%-Festuca rubra «Commutata»; 20% Poa
Trivialis; 10%- Dichondra repens; [PV13]

m2

297

17.3

LANCIL

187

17.3.1

Fornecimento e aplicacéo de guia de betdo dim(8x15x100)cm, incluindo argamassa de assentamento, fundacdo em betdo C12/15 e todos os trabalhos e materiais
necessarios.

nll

99

188

17.3.2

Fornecimento e aplicacdo de lancil de passeio dim(20x15x40)cm, incluindo argamassa de assentamento, fundacao em betdo C12/15 e todos os trabalhos e materiais
necessarios.

ml

97

17.4

MUROS

189

17.4.1

Fornecimento e assentamento de bloco de betdo 50x20x20,em muros exteriores, assente ao cutelo com argamassa de cimento e areia ao trago 1:5, tudo conforme
indicado no projeto.

m2

23,93

190

17.4.2

Fornecimento e execugéo de reboco com acabamento areado fino em muros exteriores, pronto a receber pintura.

m2

30

191

17.4.3

Fornecimento e execugéo de pintura de muros exteriores, com tinta tipo "Sotinco - Aquatinco” ou equivalente, cor branco RAL 9010, nas demdos necessarias a um bom
acabamento, devendo ser respeitados os pormenores constantes das pecas desenhadas e as indicagées dadas nas condi¢des técnicas especiais.

m2

237

18

ESTABILIDADE (Notas: As cotas de trabalho dever&o ser confirmadas em obra)

192

18.1

Execucéo de camada de betéo de limpeza de 10 cm de espessura em sapatas de pilares, soleiras de macicos, vigas de fundacao, vigas de equilibrio e muros de suporte,
de betdo simples C12/15 (S2, D12) fabricado em central, no fundo da escavacao previamente realizada. Elaborado, transportado e colocado em obra segundo NP ENV
206. Inclui: O transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camides. Marcagdo. Colocagdo de pontos e/ou
formacgdo de mestras. Betonagem, espalhamento e vibragdo do betdo. Cura através de rega que ndo produza deslavamento. Impermeabilizagdo por aplicagdo de 2
demados cruzadas de produto betuminoso a base de resinas asfélticas e todos os trabalhos em linteis de fundacéo, materiais e execucéo de acordo com o projecto.

m3

193

18.2

Execucdo de muros de suporte e paredes resistentes, realizado com betdo armado C30/37 (P) (XC1;cl 0,4;S3;D20) fabricado em central, com uma quantidade
aproximada de ago A500 NR de 145 kg/m3, laborado, transportado e colocado em obra segundo NP ENV 206. Inclusive p/p de cofragem e descofragem dos pilaretes
com chapas metalicas. Inclui: O transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camifes. Marcagéo. Colocagdo da
armadura com separadores homologados. Cofragem. Betonagem e vibrac¢éo do betdo. Descofragem. Cura do bet&o. Protecgdo e sinalizag@o das armaduras salientes de
espera. Limpeza da base do suporte. Eliminacdo de restos, limpeza final e remocéo de entulho para vazadouro.

m3

15

194

18.3

Execucéo de escadas em laje macica, realizada com betdo armado C25/30 (XC1;cl 0,4;S3;D20) fabricado em central, com uma quantidade aproximada de aco A400 NR
de 51,40 kg/m3; Cofragem e descofragem através de sistema continuo composto de prumos, travessas metdlicas e superficie cofrante de madeira tratada reforgada com
vardes e perfis, segundo NP ENV 1992 (Eurocédigo 2). Elaborado, transportado colocado em obra segundo NP ENV 206. Segundo REBAP e EN 13225. Inclui: O
transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camifes. Consideram-se incluidos todos os elementos integrantes da
estrutura assinalados nos desenhos e pormenores do Projecto. Colocagdo das armaduras com separadores homologados. Montagem da cofragem. Betonagem e
vibracdo do betdo. Cura e protecgdo do betdo fresco perante chuva, temperaturas baixas e elevadas. Descofragem. Reparacdo de defeitos superficiais. Marcacéao e
montagem da cofragem, incluindo sacadas, aberturas, passagem de instalacdes, colocacdo de pingadeiras, molduras e outros trabalhos acessorios.

m3
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Execucéo laje macica incluindo pilares montantes, realizada com betéo armado C25/30 (XC1;cl 0,4;S3;D20) fabricado em central, com uma quantidade aproximada de | m3 3
aco A400 NR de 51,40 kg/m3; Cofragem e descofragem através de sistema continuo composto de prumos, travessas metdlicas e superficie cofrante de madeira tratada
reforcada com vardes e perfis, segundo NP ENV 1992 (Eurocddigo 2). Elaborado, transportado colocado em obra segundo NP ENV 206. Segundo REBAP e EN 13225.
Inclui: O transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camides. Consideram-se incluidos todos os elementos
integrantes da estrutura assinalados nos desenhos e pormenores do Projecto. Colocagdo das armaduras com separadores homologados. Montagem da cofragem.
Betonagem e vibracdo do betdo. Cura e protecgdo do betdo fresco perante chuva, temperaturas baixas e elevadas. Descofragem, reparacéo de defeitos superficiais.
Marcagéo e montagem da cofragem, incluindo sacadas, aberturas, passagem de instala¢des, colocagao de pingadeiras, molduras e outros trabalhos acessorios.

196

18.5

Execucdo de pavimento térreo PT1 assente em terreno devidamente compactado (CBR 85/90%), e constituido por tela impermeabilizante, duas telas geotéxtil classe | m3 200
200gr/m2, uma camada de Tout-Venant com 0,25m de espessura e uma camada de massame de betdo armado com malha sol tipo AQ 30 com uma espessura de 0,10m
de acordo com as pecgas desenhadas. Incluindo carga, transporte e descarga no local de trabalho dos inertes a utilizar nos trabalhos de enchimento e rega dos mesmos.
Inclui: Carga e transporte no local de trabalho do material de enchimento e rega do mesmo. Aplicagdo do material de enchimento em camadas de espessura uniforme.
Rega da camada. Compactacao e nivelamento. Protec¢éo do enchimento perante a passagem de veiculos para evitar rodagens.

197

18.6

Execucéo de pilares, realizado com betdo armado C20/25 (P) (XC1,cl-0,4;S3;D20) fabricado em central e betonagem com grua, com uma quantidade aproximada de ago | m3 9
A400 NR de 120,33 kg/m3, elaborado, transportado e colocado em obra segundo NP ENV 206. Inclusive p/p de cofragem e descofragem dos pilaretes com chapas
metalicas. Inclui: Escarificacdo da superficie existente, aplicacdo de argamassa de aderéncia (tensao traccéo de 20 Mpa), soldadura a armaduras existentes, transporte
e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camides. Marcagdo. Colocagdo da armadura com separadores homologados.
Cofragem. Betonagem e vibracdo do betdo. Descofragem. Cura do betdo. Proteccdo e sinalizacdo das armaduras salientes de espera. Limpeza da base do suporte.
Eliminacéo de restos, limpeza final e remogé&o de entulho para vazadouro.

198

18.7

Execucéo de vigas, realizadas com betdo armado C20/25 (XC1;cl-0,4;S3;D20) fabricado em central e betonagem com grua, com uma quantidade aproximada de ago [ m3 55
A500 NR de 70,3 kg/ms3; Cofragem e descofragem de vigas através de sistema continuo composto de prumos, travessas metdlicas e superficie cofrante de madeira
tratada reforgada com vardes e perfis, segundo NP ENV 1992 (Eurocédigo 2). Elaborado, transportado colocado em obra segundo NP ENV 206. Segundo REBAP e EN
13225. Inclui: Transporte e movimento vertical e horizontal dos materiais em obra, inclusive carga e descarga dos camides. Colocacdo das armaduras com separadores
homologados. Montagem da cofragem. Betonagem e vibragdo do betdo. Cura e protec¢éo do betdo fresco perante chuva, temperaturas baixas e elevadas. Descofragem.
Reparacéo de defeitos superficiais.Rega de cofragens e elementos. Betonagem, vibracéo e cura do betdo.Reparacdo de defeitos superficiais. Eliminacéo de restos,
limpeza final e remocgé&o de entulho para vazadouro. Utilizagdo de andaimes.

199

18.8

Aplicacéo de laje aligeirada do tipo Beira, com vigota pré-esforgada de secgdo em "T" invertido, abobadilha, malha electrossoldada AR42, aco A400 EL em camada de | m2 300
compressao, tarugos e todos os trabalhos necessarios a boa execucéo da tarefa, de acrodo com pecas escritas e desenhadas .

18.9

Fornecimento e montagem de estrutura metéalica, em ago classe de resisténcia S 235 JR, através de unides soldadas e aparafusadas conforme projecto. Trabalhado e montado em
oficina, com preparagédo de superficies em grau SA21/2 e aplicagéo posterior de duas deméos de primario com tinta de minio electrolitico e posterior pintura com tinta intumescente
(R90) e acabamento em esquema de pintura da Robbilac em cor a definir pela arquitectura, excepto na zona em que devam realizar-se soldaduras em obra, numa distancia de 100
mm do bordo da soldadura. Incluindo, contraventamentos e execucao de desenhos pormenorizados de montagem e fabrico, fabrico em oficina ou estaleiro, regularizacdo das
superficies, selagem de chumbadouros. Inclusive p/p de preparacdo de bordas, soldaduras, cortes, pegas especiais, desperdicios e reparagdo em obra de quantos defeitos se
originem por razdes de transporte, manuseamento ou montagem, com o mesmo grau de preparacao de superficies e aplicagdo de primario.

200

18.9.1

HEA180 [kg | 592

19

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

19.1

TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS

19.1.1

Fornecimento e colocacdo de tubagem do tipo PEX na rede de abastecimento de agua no interior do edificio, com acessérios, instalado no pavimento, em calha técnica, subindo
embebidas nas paredes dos compartimentos a alimentar incluindo abertura e tapamento de rocos, macicos de amarracao, fixacdes, mangas 1,5 vezes superiores ao diametro, com
raios de curvatura de acordo com especificagdes do fabricante, acessoérios e todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execucdo da tarefa, de acordo com as
pecas desenhadas, nos seguintes diametros:

201

19.1.1.1

@12 mm nll 175,4
| |
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202 [19.1.1.2 |@ 16 mm ml 120,43
203 [19.1.1.3 @ 20 mm ml 85,90000
00000000
1
204 [19.1.1.4 |@ 25 mm ml 157,45
205 [19.1.1.5 |@32mm ml 68,2
206 [19.1.1.6 |@ 40 mm ml 64,15000
00000000
1
19.1.2 Fornecimento e colocagao de tubagem em INOX AISI 304 na rede de abastecimento de agua no edificio, incluindo todos os acessoérios, fixacles, e os trabalhos complementares
necessarios a perfeita execucédo da tarefa, de acordo com as pecas desenhadas, nos seguintes diametros:
207 [19.1.2.1 |@ 18 mm ml 30,73
208 [19.1.2.2 |@22mm ml 11,67
209 [19.1.2.3 |@ 28 mm ml 34
210 [19.1.2.4 @ 32 mm ml 28
211 [19.1.25 @ 42 mm ml 36
212 [19.1.2.6 @ 54 mm ml 17,87
19.1.3 Fornecimento e colocacé@o de tubagem em PVC narede de abastecimento de agua no edificio, incluindo todos os acessaérios, fixacGes, e os trabalhos complementares necessarios
a perfeita execucdo da tarefa, de acordo com as pecgas desenhadas, nos seguintes diametros:
213 (19.1.3.1 | 75mm ml 35
214 119.1.4 Fornecimento e colocacéo de tubagem Multicamada para rede de retorno de agua quente, na rede de abastecimento de agua no edificio, incluindo todos os acessorios, | ml 75
fixagcOes, isolamento, e os trabalhos complementares necessarios a perfeita execugao da tarefa, de acordo com as pecgas desenhadas, com o diametro 16mm:
215 (19.15 Forneciemento de sistema de recirculgdo de rede de retorno, monofésico, integrado com Depdsito de agua quente, incluindo intalagdes electricas, todos os materiais | UN 1
trabalhos e acessorios a sua corecta intalagao. Totalmente ligado, testado e pronto a funcionar.
216 |19.1.6 Fornecimento e assentamento de caixas e colectoras de ligagdo PEX, incluido todos os acessorios e trabalhos necessarios ao correcto funcionamento do sistema | UN 35
localizadas de acordo com pecgas desenhadas.
217 (19.1.7 Fornecimento e assentamento de valvula de seccionamento de macho esférico, em latdo cromado, a aplicar na rede de agua fria e quente, incluindo todos os materiais e | UN 40
acessorios necessarios a perfeita execucgao da tarefa, nos seguintes diametros:
218 (19.1.8 Forneciemnto e instalagédo de contador, colocado em armario, ligado ao ramal de ligacéo e ao ramal de introducéo, formada por duas valvulas de corte de latdo fundido; | vg 1
torneira de purga e valvula de retengéo. Inclusive fechadura especial de seccédo quadrada e outro material auxiliar. Totalmente montada, ligada e testada.
219 (19.1.9 Ligacéo da rede de dguas ao ramal publico existente. Incluindo tubagens, abertura e tapamento de rocos, fixagdes, acessorios (incluindo curvas, tés, reducdes e todos | vg 2
os elementos para o seu perfeito funcionamento) e todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execugao da tarefa e seu funcionamento.
19.2 DIVERSOS
220 (19.21 Apresentacdo, no final dos trabalhos, dos tracados finais e equipamento utilizado (Telas finais), incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em questéo. vg 1
221 (19.2.2 Execucéo de todos os ensaios e experiéncias exigidos no caderno de encargos ou pela Fiscalizag&o, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em | vg 1
questéo.
222 119.2.3 Assisténcia técnica durante o tempo de garantia de todos os materiais e equipamentos, incluindo todos os trabalhos e acessorios necessarios a perfeita execugdo da | vg 1
tarefa.
20.1 TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
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20.1.1 Fornecimento e assentamento de tubagem em PVC PN6, em ramais e colectores de descarga individuais e colectivos, tubos de queda e ventilagdo, embebidos no pavimento, na
parede de alvenaria, no tecto falso e/ou a vista, incluindo abertura e tapamento de rocos, se necesséario, isolamentos, acessorios de ligagdo e fixagdo necessarios (sistemas de
suportes necessarios, bracadeiras, pendurais de suspensédo), bocas de limpeza e todos os trabalhos necesséarios, materiais, mdo de obra e trabalhos afins, de acordo com as
especificagOes técnicas do fabricante e pecas desenhadas, com os didmetros seguintes:

223 [20.1.1.1 |@32 ml 7
224 [20.1.1.2 |@40 ml 7
225 [20.1.1.3 |@50 ml 168
226 [20.1.1.4 |@75 ml 82
227 [20.1.1.5 |@90 ml 205
228 (20.1.1.6 |@110 ml 144
229 |(20.1.1.7 |@125 ml 60
230 (20.1.1.8 |@140 ml 66
231 (20.1.1.9 |@160 ml 90

20.1.2 Execucgdo da caixas de inspeccdo/visita, em avenaria ou material equivalente, para aplicagdo nas redes predial interior e exterior de colectores, incluindo tampas com fecho
hérmetico, todos os materiais, mao de obra e trabalhos afins e todos o0s acesso6rios necessarios, de acordo com especificagdes técnicas e pecas desenhadas.

232 [20.1.2.1 Rectangular 0,40 x 0,40 UN 7
233 (20.1.3 Fornecimento e assentamento de caixas de passagem, em PVC rigido, com retengdo e tampa roscada em latdo cromado, cachimbos de sifonagem (caso seja|UN 1
necessario), incluindo todos os materiais e acessorios necessarios a perfeita execugédo da tarefa.

20.14 Fornecimento e montagem de terminais de arejamento em PVC ou material equivalente, no topo dos tubos de queda localizados na cobertura, de acordo com especificacdes
técnicas do fabricante. Incluindo todos os acessorios materiais em mao de obra necessarios a sua correcta instalagéo e funcionamento.

234 [20.1.4.1 |@90 UN 14

235 (20.1.4.2 |@110 UN 1

236 (20.15 Fornecimento e montagem de canal de drenagem e grelha de cozinha baixo perfil da gama Hygienefirst - em INOX AISI 304, de dimensdes (200x600), ou material | UN 5
equivalente. Devera ser instalado de acordo com especificagdes técnicas do fabricante. Inclui todos os materiais, acessorios e mao de obra necessarios ao seu correcto
funcionamento.[GP4]

237 120.1.6 Fornecimento e montagem de canal de drenagem e grelha de cozinha baixo perfil da gama Hygienefirst - em INOX AISI 304, de dimensdes (200x2000), ou material | UN 2
equivalente. Devera ser instalado de acordo com especificagcdes técnicas do fabricante. Inclui todos os materiais, acessdrios e mao de obra necessarios ao seu correcto
funcionamento.[GP5]

238 (20.1.7 Fornecimento e montagem de separador de gorduras Gortech NS2 ECODEPUR, ou equivalente, de acordo com especificages técnicas do fabricante, totalmente ligado | UN 1
testado e pronto a funcionar.

239 (20.1.8 Ligacédo da rede de aguas residuais a rede publica existente. Incluindo tubagens, abertura e tapamento de rocos, fixagdes, acessorios (todos os elementos para o seu | vg 1
perfeito funcionamento) e todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execucéo da tarefa e seu funcionamento.

240 (20.1.9 Fornecimento e montagem de grupo hidropressor (duas bombas em paralelo) em cave, do tipo submerssivel , para um caudal de 0.5 m3/h e uma altura manomeétrica de | vg 1
6 m.c.a, incluindo caixa para a sua instalagdo em alvenaria de bloco de cimento com as dimens6es de 0,60x0,60x1,50, com tampa hermetica rebaixada , quadro electrico
de controle e acessorios de montagem de tubagem e cablagem e todos ostrabalhos necessarios ao seu funcionamento.

20.2 DIVERSOS

241 (20.21 Apresentacdo, no final dos trabalhos, dos tracados finais e equipamento utilizado (Telas finais), incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em questéo. vg 1

242 (20.2.2 Execucéo de todos os ensaios e experiéncias exigidos no caderno de encargos ou pela Fiscalizag&o, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em | vg 1
questéo.

243 120.2.3 Assisténcia técnica durante o tempo de garantia de todos os materiais e equipamentos, incluindo todos os trabalhos e acessorios necessarios a perfeita execugdo da | vg 1
tarefa.

CAP.21 |REDE DE DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS
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21.1 TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
244 (21.11 Fornecimento e assentamento de canais de drenagem ACO Self 100 H9,7, ou equivalente, incluindo grelha metalica em axo galvanizado, com classe de carga B125. [ ml 8
Inclui todos os materiais, ligacdes, acessdrios e méo de obra necessarios ao seu correcto funcionamento. Totalmente ligados, testados e prontos a funcionar.

21.1.2 Fornecimento e assentamento de tubagem predial em PVC PN6, embebidos no pavimento, na parede de alvenaria, incluindo abertura e tapamento de rogos, se necessério,
acessorios de ligacdo e fixagcdo necessarios, incluindo todos os materiais, mé&o de obra e trabalhos afins, de acordo com especificagdes técnicas e pecas desenhadas, com os
diametros seguintes:

245 [21.1.21 |@90 [ml | 115

21.1.3 Execucdo da caixas de inspecc¢dao/visita para aplicagdo nas redes predial interior e exterior de colectores, incluindo todos os materiais, mao de obra e trabalhos afins e todos os
acessorios necessarios, de acordo com especificagdes técnicas e pecas desenhadas.

246 |21.1.3.1 |Rectangular 0,40 x 0,40 UN 8

247 [21.1.3.2 |Circular didmetro = 1,00m (Pogo de infiltragédo) UN 1

248 121.1.4 Ligacéo da rede de aguas pluviais a rede publica existente. Incluindo tubagens, abertura e tapamento de rogos, fixagoes, acessorios (todos os elementos para o seu | UN 1
perfeito funcionamento) e todos os trabalhos complementares necessarios a perfeita execucéo da tarefa e seu funcionamento.

21.2 DIVERSOS

249 (21.21 Apresentacgéo, no final dos trabalhos, dos tragcados finais e equipamento utilizado (Telas finais), incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em questéo. vg 1

250 (21.2.2 Execucéo de todos os ensaios e experiéncias exigidos no caderno de encargos ou pela Fiscalizagdo, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em|vg 1
guestao.

251 |21.2.3 Assisténcia técnica durante o tempo de garantia de todos os materiais e equipamentos, incluindo todos os trabalhos e acessorios necessarios a perfeita execucéo da | vg 1
tarefa.

22 INFRA-ESTRUTURAS ELECTRICAS

22.1 TUBAGENS

22.1.1 Fornecimento, instalagdo embebida em ro¢o ou fixa sobre bragadeiras ou em vala, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes tipos de tubagens, incluindo
abertura e tapamento de ro¢os ou vala e todos os acessorios associados:

252 [22.1.1.1 |VD 20 m 5000
253 [22.1.22 |VD 25 m 100
254 [22.1.3.3 |VD 40 m 50
255 (22.1.4.4 |VD 50 m 50
256 [22.155 |VD 63 m 100
257 (22.1.6.6 |VD 75 m 90
258 [22.1.7.6 |VD 90 m 40
259 [22.1.8.7 |PVC125 m 110
260 |22.1.9.8 |Caminho de Cabos 300x50 (Varao electrosoldado zincado) m 115
261 (22.1.10 Calha hospitalar incluindo todos os acessorios e devidamente certificada, comprimento de 2mts UN 2

22.2 CONDUTORES

2221 Fornecimento, instalagdo, ligagdo e ensaio, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, de condutores e cabos dos seguintes tipos, incluindo abertura e tapamento de
rocos e todos 0s acessorios associados:

262 [22.2.1.1 | 4x(XV 1x50) m 50
263 [22.2.1.2 |XV 3x2,5 m 100
264 [22.2.1.3 |HO7V-U1)5 m 500
265 [22.2.1.4 |HO7V-U25 m 500
266 [22.2.1.5 |XV 3G1,5 m 3500
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267 |22.2.16 |XV 3G25 m 3000
268 (22.2.1.7 |[XV5G2,5 m 50
269 |[22.2.1.8 |XV5G4 m 180
270 [22.2.1.9 |XV5G6 m 25
271 |[22.2.1.10 | XV 5G10 m 100
272 [22.2.1.11 | XV 5G16 m 180
273 [22.2.1.12 | XV 5G25 m 35

22.3 CAIXAS DE DERIVACAO E APARELHAGEM

22.3.1 Fornecimento, instalagdo embebida ou exterior, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes tipos de caixas, incluindo respectivos ligadores:
274 122.3.1.1 |cx. de entrada BTE, incluindo caixa P400, caixa TI'S e caixa de telecontagem UN 1
275 |22.3.1.2 |cx. de ligador amovivel UN 1
276 |22.3.1.3 |cx. de aparelhagem de fundo duplo UN 565
277 122.3.1.4 |cx. de aparelhagem simples UN 100
278 |22.3.1.5 |cx. de aplique UN 11
279 [22.3.1.6 |cx.de derivagéo UN 200
280 (22.3.1.7 |cx.de alimentacdo IP 65 UN 10
281 |22.3.1.8 |cx. de visita UN 4

22.4 APARELHAGEM

22.4.1 Fornecimento, instalagéo interior nas respectivas caixas previamente embebidas e ligagdo aos condutores (incluindo espelhos e restantes acessorios, de aparelhagem), conforme

caderno de encargos dos seguintes tipos ou equivalente:

282 |22.4.1.1 |Interruptor simples de 10 A Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 27
283 |22.4.1.2 |Interruptor Simples Saliente Série ESTANQUE 48 da EFAPEL UN 6
284 122.4.1.3 Comutador de lustre de 10 A Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 24
285 |22.4.1.4 |Comut. de escada de 10 A Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 4
286 [22.4.1.5 |Comutador de escada duplo de 10 A Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 42
287 [22.4.1.6 |Comutador de escada duplo Estanque Saliente Série ESTANQUE 48 da EFAPEL UN 2
288 |22.4.1.7 |Comutador de Escada Simples Estanque Saliente Série ESTANQUE 48 da EFAPEL UN 2
289 |22.4.1.8 |Tomada tipo schuko c/ alvéolos protegidos Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 232
290 |22.4.1.9 |Tomada Trifasica tipo CEE 5 Polos UN 11
291 |22.4.1.10 | Tomada tipo schuko c/ alvéolos protegidos Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL Centro Vermelho UN 38
292 |22.4.1.11 |Botdo de Pressdo Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 4
293 (22.4.1.12 |Inversor de 10 A Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 1
294 |122.4.1.13 | Tomada Monofasica Estanque Saliente c/ Terra e Alvedlos Protegidos (schuko) Série ESTANQUE 48 da EFAPEL UN 46
295 |22.4.1.14 | Sensor movimento UN 16
296 |22.4.1.15 |Sensor movimento Tecto UN 5

22.5 ARMADURAS DE ILUMINACAO

22.5.1 Fornecimento, instalacdo e ligacdo (incluindo méo de obra e todos os acessorios, tais como balastros electrénico, lampadas, etc.), conforme pecas desenhadas e caderno de

encargos, de armaduras de iluminacao dos seguintes tipos ou equivalentes:

297 (22511 1-EEE APL111 92/15 06014-xx DE 1500Im m 23
298 |[225.1.2 |2-EEE DRLV111 01 01014-01 DE 1050lm m 47
299 (225.1.3 3 - EEE DRLV111 01 02024-02 DE 2100Im m 110
300 |22.5.1.4 |4-EEE MHPLP 07 07014-xx DE 1786Im m 22
301 [225.15 5- EEE MHPLP 07 07024-xx DE 3000Im m 1
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302 (22,5,1,6 6 - EEE MHPLP 07 13014-xx DE 3572Im m 9

303 [22.5.1.7 7 - EEE MHPLP 07 16014-80 DE 4465Im m 23

304 [22.5.1.8 8 - EEE MHPLP 07 16014-86 DE 7915Im m 11

305 [22.5.1.9 9 - EEE PPLN 279/14 12014-63 DE 6000Im m 14

306 [21.5.1.10 |10 - EEE TKSLV10 01 02024-xx DE 3190Im m 4

307 |22.5.1.11 |11-EEE TPPLN 279/14 12014-xx DE 3000Im m 1

308 |22.5.1.12 |12 - EEE TPPLN 279/14 15014-xx DE 3750lm m 3

309 (22.5.1.13 |13 - EEE TRLX 01 12024-63 DE 6000Im m 1

310 (22.5.1.14 |14 - EEE TRLX 01 15024-63 DE 7500Im m 7

311 (22.5.1.15 |15- EEE APL551 01 03024-03 DE 1800Im m 4

312 (22.5.1.16 |16 - EEE GSLD 01 04044-01 DE 1350Im m 8
22.5.1.17 |Fornecimento e instalagdo embebida (incluindo todos os acessérios e trabalhos necessarios), conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes quadros

eléctricos: NOTA: QUADROS DE AVAC DA RESPONSABILIDADE DAS EMPRESAS INSTALADORAS

313 [22.5.1.17. | Q.CAVE UN 1
1

314 (22.5.1.17. | Q.ENTRADA (QN+QE) UN 1
2

315 (22.5.1.17. |Q.0.1 UN 1
3

316 (22.5.1.17. | Q.0.2 (QN+QE) UN 1
4

317 [225.1.17. [Q.1 (QN+QS) UN 1
5

318 [225.1.17. [Q.1.1 (QN+QS) UN 1
6
22.6 TERRA DE PROTECGAO
22.6.1 Fornecimento e instalacdo de todos os acessorios, das seguintes marcas ou equivalentes, para execugao da terra de protecgéo das instalagdes eléctricas e gerador de forma que o

valor 6hmico seja inferior a5 ohm.

319 (22.6.1.1 |Fita 30X3mm (vendido em rolos de 40m) UN 180

320 |22.6.1.2 |Varéo g 10mm (vendido em rolos de 100m) UN 100

321 |22.6.1.3 |Ligador bimetalico Vario Z££8-10mm e fl. 30mm UN 9

322 (22.6.1.4 |CADWELD PLUS,#90,F20 (emb. 10 un) UN 9

323 [22.6.1.5 |Batting Set-Multi-01 UN 3

324 |22.6.1.6 |Eléctrodo em piquet 2m A5/8" UN 9

325 (22.6.1.7 CADWELD PLUS,#90,F20 (emb. 10 un) UN 9

326 [22.6.1.8 Batting Set-Multi-01 UN 3

327 |22.6.1.9 |Barra equipotencial Standart UN 1

328 |22.6.1.10 |Barra coletora 6 furos com ligador amovivel (575x50x6mm) UN 1
22.6.1.11 |Fornecimento e instalacdo de todos os acessorios para a instalagcdo de para-raios.

329 |[22.6.1.11. | Para-raios IONIFLASH MACH t=135ps UN 1
1

330 |22.6.1.11. | Mastro Base, Altura total 2,2 metros UN 1
2

Rua Senhora das Preces, n° 4, Vilarinho, 3200-407 Vilarinho, Lousa
Telef. 239 995 690 / Fax. 239 995 332
www.adic.pt

Péagina 17 de 31




Y

ADiC

ADIC - Associacao de Defesa do Idoso e da Crianca de Vilarinho, Lousa

Procedimento CP/1/2018

331 [22.6.1.11. | Mastro de extensdo, 1° Trogo, Altura total 4,05m UN 1
3

332 [22.6.1.11. | Fixag¢éo do condutor plano ou redondo ao mastro UN 1
4

333 |22.6.1.11. | Fixacdo mural para mastro (afastamento 15cm) UN 2
5

334 |22.6.1.11. | Bucha e parafuso para fixagdo mural UN 4
6

335 |22.6.1.11. | Varéo g 8mm (vendido em rolos de 100m) UN 75
7

336 |22.6.1.11. | Clip para fixagdo de condutor redondo; A£8mm UN 120
8

337 |22.6.1.11. | Contador de descargas mecanico UN 1
9

338 [22.6.1.11. | Ligador amovivel (inclui placa sinalizadora) UN 2
10

339 [22.6.1.11. | Ligador amovivel (inclui plaProtec¢do mecanica de baixada; 2m ; @ 8-10mm/FI.30mm ca sinalizadora) UN 2
11

340 [22.6.1.11. | Caixa de visita (155x155 mm) UN 2
12

341 [22.6.1.11. | Ligador Pata de Galo UN 2
13

342 |22.6.1.11. | Eléctrodo em piquet 2m A5/8 UN 6
14

343 (22.6.1.11. | CADWELD PLUS,#90,F20 (emb. 10 un) UN 6
15

344 |22.6.1.11. | Batting Set-Multi-01 UN 1
16
22.7 CHAMADA DE URGENCIA
22.7.1 TUBAGENS
22.7.1.1 |Fornecimento, instalacdo em rogo, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes tipos de tubagens:

345 [22.7.12 [vD 20 [m | 800
22.8 CONDUTORES
22.8.1 Fornecimento, instalagéo, ligagdo e ensaio, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, de condutores e cabos dos seguintes tipos, incluindo todos os acessérios

associados:

346 [228.1.1 XV 3G2,5 m 15

347 |22.8.1.2 UTP cat 6 de 4x 2x 0,8 m 350

348 [22.8.1.3 | SCS-bobi.cabo livre halog.200M UN 2
22.9 CAIXAS DE DERIVAGCAO E APARELHAGEM
22.9.1 Fornecimento, instalacdo de sistema de chamada de enfermeiro, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, incluindo todos 0s acessOrios necessarios ao seu

funcionamento da Legrand ou equivalente:
349 |22.9.1.1 |cx. de aparelhagem/derivagéo UN 65
350 (22.9.1.2 |Sinalizador de Ac¢do Luminoso UN 24
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351 |22.9.1.3 |Botdo de Cordédo IP55 - Anti - bacteriano UN 24
352 (22.9.1.4 |Tomada p/pera ou alarme com iman UN 35
353 |22.9.1.5 |Pera c/ficha e cabo UN 35
354 (22.9.1.6 |Bloco de Porta sem Display, instalado com caixa aparelhagem UN 24
355 [22.9.1.7 |Consolas sem Fonia UN 3
356 |22.9.1.8 |Suporte inclinado para consola UN 1
357 [22.9.1.9 |KitBus SCS UN 1
358 (22.9.1.10 |Fonte de Alimentagéo UN 1
359 (22.9.1.11 |Fonte Alim.Sinalizadores UN 2
22.10 ILUMINACAO DE SEGURANGA
22.10.1 TUBAGENS
22.10.1.1 |Fornecimento, instalagdo em roco, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes tipos de tubagens:
360 [22.10.1.2 |VD 20 [m | 480
22.11 CONDUTORES
22.11.1 Fornecimento, instalagéo, ligagdo e ensaio, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, de condutores e cabos dos seguintes tipos, incluindo todos os acessérios
associados:
361 [22.11.1.1 |XV3G1l,5 m 1250
362 [22.11.1.2 | XV 2X1,5 m 1150
22.12 CAIXAS DE DERIVAGCAO E APARELHAGEM
22.12.1 Fornecimento, instalagdo embebida ou exterior, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes tipos de caixas, incluindo respectivos ligadores:
363 [22.12.1.1 |cx. de derivagéo UN 18
364 [22.12.1.2 |cx. de aparelhagem UN 29
22.13 APARELHAGEM
22.13.1 Fornecimento, instalagdo interior nas respectivas caixas previamente embebidas e ligacdo aos condutores (incluindo espelhos e restantes acessérios, de aparelhagem), conforme
caderno de encargos das seguintes marcas ou equivalente:
365 |[22.13.1.1 |Interruptor simples de 10 A Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL | UN | 22
22.14 ARMADURAS DE ILUMINAGCAO
22.14.1 Fornecimento, instalagéo e ligacdo (incluindo méo de obra e todos os acessorios, tais como balastros, lampadas, etc.), conforme pegas desenhadas e caderno de encargos, de
armaduras de iluminagdo dos seguintes tipos ou equivalentes:
366 |[22.14.1.1 |Bloco auténomo Permanente UN 35
367 |22.14.1.2 |Bloco autbnomo N&o Permanente UN 8
368 |22.14.1.3 |Luz de Persenga Permanente nos Quartos UN 21
23 INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES
23.1 TUBAGENS
23.1.1 Fornecimento, instalagdo em rogco, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes tipos de tubagens, incluindo abertura e tapamento de rogos e todos os
acessorios associados:
369 |23.1.1.1 |ISOGRIS 20 m 1500
370 |23.1.1.2 |ISOGRIS 40 m 50
371 [23.1.1.3 |ISOGRIS 63 m 175
23.2 CONDUTORES
23.2.1 Fornecimento, instalagéo, ligacéo e ensaio, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, de cabos dos seguintes tipos:
372 (23.2.1.1 |UTP cat6e de 4x2x0,5 m 2450
373 [23.2.1.2 |Cabo coaxial RG6 m 1250
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374 |23.2.1.3 |Cabo Fibra 6ptica (pré-conetorizado c/ 2 fibras) m 5
375 [23.2.1.4 | Caminho de cabos (150 x 35) m 165

23.3 CAIXAS

23.3.1 Fornecimento, instalagcdo embebida, conforme pecas desenhadas e caderno de encargos, dos seguintes tipos de caixas, incluindo todos os acessorios necessarios:
376 [23.3.1.1 caixa 11 UN 93
377 123.3.1.2 |CVM UN 1
378 [22.3.1.3 ATE UN 1
379 [22.3.1.4 |caixa visita UN 1

22.4 APARELHAGEM

2241 Fornecimento, instalagdo interior nas respectivas caixas previamente embebidas e ligacdo aos condutores (incluindo espelhos e restantes acessorios), conforme pegas

desenhadas e caderno de encargos das seguintes marcas ou equivalentes:

380 (22.4.1.1 |Tomada telefone RJ45 (simples) Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 62
381 |22.4.1.2 |Tomada para TV Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 29
382 |22.4.1.3 |Tomada para Fibra éptica - Série LOGUS AQUARELLA da EFAPEL UN 2

2345 EQUIPAMENTOS
383 [23.5.1 Fornecimento, instalacéo, ligagdo de cabos e ensaio, de um bastidor para receber fibra éptica e saidas em cat. 6e devidamente equipado com todos os equipamentos e | UN 2

acessorios necessarios, de acordo com as pecas de desenhadas e caderno de encargos, das seguintes marcas ou equivalentes:

384 [23.5.2 Antena FM Circular G 1dBi UN 1
385 |23.5.3 Torre 180 RPR ITED Superior 1m Zinco+RPR UN 1
386 |23.5.4 Base 180 Zinco+RPR aparafusar ITED UN 1
387 [23.55 Carga adaptadora 75 &#8486; "F" c/bloqueio DC UN 5
388 [23.5.6 Conector "F" compresséo para T100 UN 8
389 (23.5.7 Conector "F" roscar c/ Protec¢do Intempérie UN 4
390 (23.5.8 Descarregador de Sobretensdes Coaxial 90V (0-3GHz) UN 2
391 (2359 Amplificador Programavel (5 Filtros, CAG) 5e/2s "F": BI/FM-VHF-2UHF-INmix G 32/15-35-35-45-3dB UN 1
392 |23.5.10 Antena Terrestre DAT HD BOSS 790 UHF (C21-60) G 14,5dB Boss OFF, G 32dB Boss ON (Individual) UN 1
393 (23.5.11 Mastro Zinco+Branco @45 x 2000 x 2 mm UN 1
394 |23.5.12 Conector Angular Blindado PRO Easy F "F" rapido A+ UN S
395 [23.5.13 Amplificador DTKom CATV/MATYV 1le/1s Power Dubling (5-65MHz/87-862MHz) G.20/53dB Vs.115/122dBuV UN 1
396 (23.5.14 Conector Angular Blindado compresséo "F" rapido A+ UN 2
397 [23.5.15 Suporte DTKom de 19"para Bastidor 4U UN 1
398 [23.5.16 Conector "F" compresséao para T200 UN 50
399 |23.5.17 Repartidor Interior (5-2400MHz) 2D "F" 4dB DC UN 2
400 |23.5.18 Carga adaptadora 75 &#8486; "F" c/bloqueio DC UN 18
401 |23.5.19 Painel Multi ATE ATI (c/acessorios, exepto passivos 5141, 5142, 5143, 5144) UN 4
402 |23.5.20 Repartidor Interior (5-2400MHz) 4D "F" 8dB DC UN 2
403 |23.5.21 Derivador Interior (5-2400MHz) 4D "F" 12dB "DC Pass All" Tipo TA (piso 1) UN 4
404 |23.5.22 Derivador Interior (5-2400MHz) 4D "F" 16dB "DC Pass All" Tipo A (piso 2, 3) UN 4
405 |23.5.23 Derivador Interior (5-2400MHz) 4D "F" 19dB "DC Pass All" Tipo B (piso 4, 5, 6) UN 4
406 |23.5.24 Derivador Interior (5-2400MHz) 4D "F" 24dB "DC Pass All" Tipo C (piso 7, 8) UN 8
407 |23.5.25 Derivador Interior (5-2400MHz) 4D "F" 29dB "DC Pass All" Tipo D (piso 9, 10) UN 2

23.6 TERRA DE PROTECCAO
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408 |23.6.1 Fornecimento e instalagdo de todos os acessorios para a execugdo da terra de proteccédo das instalagdes ITED, com tubos, condutores, com ligagdo ao sistema de | vg 1
terras de proteccdo do edificio (capitulo das infra-estruturas eléctricas).
24 REDE DE INCENDIOS
24.1 TUBAGENS, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS
24.1.1 Tubagem em aco galvanizado a instalar em rede de Carreteis, pintado na cér vermelha (caso a vista e em AG), incluindo, valvulas, manémetro, fixacGes, acessorios e todos os
trabalhos complementares necessarios a perfeita execucao da tarefa, de acordo com as pecgas desenhadas, nos seguintes diametros:
409 [24.1.1.1 |@2" (AG Série Média) ml 155
410 [24.1.1.2 |@50 (PEAD) ml 50
411 |24.1.2 Fornecimento e aplicagdo de bocas de incéndio (25mm) armadas carretel com mangueira semi-rigida de 25m e agulheta de 3 posi¢ées, manémetros para controlo da | UN 8
presséo da rede, e demais assesorios necessarios a perfeita execucao da tarefa, de acordo com as pegas desenhadas:
24.2 DIVERSOS
412 |24.2.1 Apresentacao, no final dos trabalhos, dos tragados finais e equipamento utilizado (Telas finais), incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em questéo. vg 1
413 |24.2.2 Execucéo de todos os ensaios e experiéncias exigidos no caderno de encargos ou pela Fiscalizacdo, incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes a tarefa em | vg 1
guestéo.
414 |24.2.3 Assisténcia técnica durante o tempo de garantia de todos os materiais e equipamentos, incluindo todos os trabalhos e acessoérios necessarios a perfeita execugdo da | vg 1
tarefa.
415 |24.24 Fornecimento e instalacdo de extintores de fixacdo mural sinalizado de acordo com Portaria 1456-A/95 e normas ISO 3864-1994 e NP 3992, de P46 Quimico ABC, [ UN 12
pressurizado, de 6Kg, de acordo com a NP ENS3, localizados de acordo com pecas desenhadas de projecto de "SCIE", instalados a 1,20 metros de altura entre o
manipulo e o pavimento. Inclui todos os trabalhos, materiais e acessorios a sua correcta instalagéo e funcionamento.
416 |24.2.5 Fornecimento e instalacdo de extintores de fixagdo mural sinalizado de acordo com Portaria 1456-A/95 e normas I1ISO 3864-1994 e NP 3992, de CO2, pressurizado, de | UN 3
5Kg, de acordo com a NP EN3, localizados de acordo com pegas desenhadas de projecto de "SCIE", instalados a 1,20 metros de altura entre o manipulo e o pavimento.
Inclui todos os trabalhos, materiais e acessoérios a sua correcta instalagéo e funcionamento.
24.2.6 Fornecimento de montagem de Sinalética luminescente de acordo com " Nota técnica n® 11" da ANPC a indicar nos seguites equipamentos:
417 |24.2.6.1 |Extintores UN 15
418 [24.2.6.2 [Sinalética diversa UN 42
419 |24.2.6.3 |Carreteis UN 8
420 |24.2.6.4 [Quadros Eléctricos UN 3
25 SISTEMA DE DETECGAO DE INCENDIO, GAS E CO
25.1 TUBAGENS E CABLAGENS
421 |25.11 Fornecimento e instalag&o de cabo do tipo JE-H(St)H BD FE180 E90 4x2x1,5mm?, enfiado em tubo VD/ERM, aplicado & vista, embebido em rogos ou no oco do tecto [ ml 1100
falso, fixo por abragadeiras de aperto mecéanico, incluindo fornecimento, enfiamento ou montagem.
422 125.1.2 Fornecimento e colocagdo de tubo em VD/ERM @ 16 mm?, aplicado a vista, embebido em rogos ou no oco do tecto falso, fixo por abragadeiras aperto mecéanico, [ ml 1000
incluindo todos os acessorios de montagem (unides, curvas, etc.) e trabalhos de ligacédo para o seu perfeito funcionamento.
423 |25.1.3 Fornecimento e instalagdo de cabo do tipo HO7VV-F2X1,5 enfiado em tubo VD/ERM, aplicado a vista, embebido em rocos ou no oco do tecto falso, fixo por abracadeiras | ml 110
de aperto mecénico, incluindo fornecimento, enfiamento ou montagem.
424 125.1.4 Fornecimento e colocacédo de tubo em VD/ERM @ 16 mm?2, aplicado a vista, embebido em rogos ou no oco do tecto falso, fixo por abragadeiras aperto mecanico, | ml 100
incluindo todos os acessoérios de montagem (unides, curvas, etc.) e trabalhos de ligacédo para o seu perfeito funcionamento.
25.2 DISPOSITIVOS DE DETECCAO DE INCENDIO
425 |25.2.1 Fornecimento e montagem de Central de Detecgéo de Incéndio do tipo enderecavel - CDI, equipada com 2 Loops de detecgdo, 200 enderecos por loop, alimentacéo de [ UN 1
socorro, modelo "CF-1200" da marca "EATON COOPER - Pretrénica" ou equivalente, incluindo todos os acessorios e modulos de interligagcdo a retentores, SADGAS e
trabalhos de ligacéo para o seu perfeito funcionamento.
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426 |25.2.2 Fornecimento e montagem de comunicadoo telefénico, linha GSM, mensagens de voz e SMS, até 10 nimeros, compativel com o sistema a instalar, modelo "SD-GSM" | UN 1
da marca "EATON COOPER - Pretrénica" ou equivalente, incluindo todos os trabalhos necessarios ao seu bom funcionamento.
427 |25.2.3 Fornecimento e montagem de sirene de alarme para interior enderecavel, montagem de parede, tipo detector, modelo "CAS381" da marca EATON COOPER -|UN 5
Pretrénica" ou equivalente.
428 |25.2.4 Fornecimento e aplicacdo de botoneira de alarme manual do tipo enderecavel, saliente, com vidro de quebrar, led de sinalizagdo, modelo "CBG370S", da marca " | UN 11
EATON COOPER - Pretronica”, ou equivalente.
429 |25.2.5 Fornecimento e montagem de detector dptico de fumos enderecavel, incluindo base standard apropriada para a montagem do mesmo, modelo "CAP320+CAB300", da | UN 83
marca "EATON COOPER - Pretrénica", ou equivalente.
430 |25.2.6 Fornecimento e montagem de detector de dupla tecnologia enderecavel, incluindo base standard apropriada para a montagem do mesmo, modelo "CAPT340+CAB300", | UN 6
da marca "EATON COOPER - Pretronica", ou equivalente.
431 |25.2.7 Fornecimento e montagem de Mddulo de Saida Enderecavel, incluindo caixa para instalagcéo, modelo "MCOM da "EATON COOPER - Pretrénica", ou equivalente. UN 4
432 |25.2.8 Fornecimento e montagem de Mddulo de Entrada Enderecavel, incluindo caixa para instalagdo, modelo "MCIM da "EATON COOPER - Pretrénica", ou equivalente. UN 2
433 |25.2.9 Fornecimento e montagem de retentor com caixa em aluminio, montagem de parede, saliente, forca até 100Kg, modelo 1360, da marca COOPER - Pretrénica, ou [ UN 6
equivalente
25.3 DISPOSITIVOS DE DETECCAO DE GAS
434 125.3.1 Fornecimento e montagem de Central de Deteccdo de Gas, modelo "ZCO225DVB" da marca'EATON COOPER - Pretronica" ou equivalente, incluindo todos os | UN 1
acessorios e trabalhos de ligagéo para o seu perfeito funcionamento.
435 |25.3.2 Fornecimento e montagem de painel éptico-acustico para interior, modelo "O-5055-CSA" da marca "EATON COOPER - Pretronica" ou equivalente, com distico modelo | UN 3
"CSA08689" ATMOSFERA PERIGOSA, incluindo todos os acessoérios e trabalhos de ligagdo para o seu perfeito funcionamento.
436 |25.3.3 Fornecimento e montagem de detector de gas, incluindo base standard apropriada para a montagem do mesmo, modelo GD24N (metano/natural) ou modelo GD24L | UN 2
(propano/GPL) da marca "COOPER - Pretrénica" ou equivalente.
25.4 DISPOSITIVOS DE DETECGAO DE MONOXIDO DE CARBONO - CO
437 |25.4.1 Fornecimento e montagem de Central de Deteccdo de Gas, alimentacéo de socorro, modelo "MCO120DVB" da marca "EATON COOPER - Pretronica" ou equivalente, | UN 1
incluindo modulo de interligacéo & SADI todos os acessorios e trabalhos de ligacdo para o seu perfeito funcionamento.
438 |25.4.2 Fornecimento e montagem de painel éptico-acustico para interior, modelo "O-5055-CSA" da marca "EATON COOPER - Pretronica" ou equivalente, com distico modelo | UN 1
"CSA08689" ATMOSFERA PERIGOSA, incluindo todos os acessoérios e trabalhos de ligagdo para o seu perfeito funcionamento.
439 |25.4.3 Fornecimento e montagem de detector de CO, incluindo base standard apropriada para a montagem do mesmo, modelo "SCO" da marca "COOPER - Pretronica" ou | UN 1
equivalente.
255 DIVERSOS
440 |25.5.1 Elaboracéo e fornecimento de desenhos de obra e telas finais, ap6s o termo da obra, bem como a compilagdo da documentacéo técnica, de acordo com a alinea c) do | vg 1
n°1, do Art° 9 do Dec. Lei n°® 155/95 de 1 de Julho.
441 |25.5.2 Elaboragdo e apresentacdo de relatorios de bom funcionamento do sistema, programacgdo, ensaio e arranque das centrais, ensaios, testes e instrucdes de |vg 1
operacionalidade do sistema com todas as verificagdes e ensaios necessarios e Vistoria dos Bombeiros (ANPC), incluindo entrega do termo de responsabilidade de
execucdo e o pagamento de todas as taxas necessarias ao licenciamento na ANPC
442 |25.5.3 Instrucé@o do pessoal (formacgao de pessoal), assisténcia, manutencéo durante a todo o periodo de garantia. vg 1
26 INSTALACOES EQUIPAMENTOS MECANICOS DE AVAC
26.1 SISTEMAS HIDRAULICOS - CENTRAL TERMICA DE AQUECIMENTO
443 |26.1.1 Forneciemnto e montagem de caldeira mural de condensagdo, estanque com aspiracdo na sala, fabricada em liga de aluminio silicio, com queimador ceramico | UN 2

modulante desde 18%, bomba modulante, rendimento sazonal até 110%, com regulacéo, e todos o0s acessorios para o seu perfeito funcionamento, conforme CTE e com
as seguintes caracteristicas: Rendimento (80/60°C):97.4% ; Poténcia Térmica (80/60°C): 13.0 -62.6 kW
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444 126.1.2 Fornecimento e montagem de Kit hidraulico de ligagdo rapida para montagem directa sobrea caldeira, incluindo Bomba de alta eficiéncia, valvula de seguranca, valvula | UN 2
de gés,valvula de avanco e retorno,anti-retorno, manémetro, ligacdes para o vaso de expansao, descarga e enchimento e isolamento.
445 |126.1.3 Fornecimento e montagem de vaso de expanséo de 25 Its para circuito fechado e pressdao méaxima de 6 bar e todos os acessorios para o seu correto funcionamento, | UN 2
nomeadamente Kit de ligagao.
446 |26.1.4 Fornecimento e montagem de Kit de Transformagé&o para propano. UN 2
447 |26.1.5 Fornecimento e montagem de conjunto duas caldeiras em linha TL2, incluindo bastidor, compensador hidraulico, coletor de avango/retorno, coletor de géas e isolamento. | UN 1
448 |26.1.6 Fornecimento e montagem de Sistema de Regulacéo destinada ao controlo de instalag6es equipadas com caldeiras murais de condensagéo colocadas em cascata, | UN 1
incluindo valvulas de mistura, sonda de temperatura exterior, sonda de compensador, sonda para controlo de um circuito de aquecimento com misturadora, médulo para
sequéncia de duas caldeiras com regulagdo EMS em cascata, sonda de AQS, mddulo para controlo de circuitos de aquecimento com bombas e valvulas de mistura e
regulacdo complementar para ampliar o controlo da instalacao.
449 |26.1.7 Fornecimento e montagem de Conduta de fumos para ligacdo das caldeiras & chaminé em chapa de aco inox (parede interior de 0.4 mm AISI 316, @200) isolada e | UN 1
revestida a ago inox AISI 316 brilhante, incluindo porta de limpeza na insercgdo com a chaminé.
26.2 DISTRIBUICAO DE AGUA AQUECIDA
450 |26.2.1 Fornecimento e montagem de Colectores para agua quente, incluindo suportagem, isolamento e revestimento, com 1 saida de reserva DN40 tamponada com flange | UN 2
cega, 1 saida DN40 para descarga, 2 entradas de DN15 para termémetro, manémetro e ligacdes para:Entrada: 1 x DN65, Saidas: 1 x DN25, 2 x DN40.
26.2.2 Fornecimento e montagem de Bombas circuladoras in-line de velocidade constante:
451 (26.2.2.1 ([BCIl UN 1
452 [26.2.2.2 |[BCIV UN 1
26.2.3 Fornecimento e montagem de Bombas circuladoras in-line com variagédo de velocidade e com transdutor diferencial de presséo incorporado (incluindo pressostatos):
453 [26.2.3.1 [BCI UN 1
454 (26.2.3.2 |[BCII UN 1
26.2.4 Fornecimento e montagem de Valvulas de seccionamento do tipo macho esférico:
26.2.4.1 |Roscadas:
455 [26.2.4.1.1 | DN15 UN 24
456 (26.1.4.1.2 |DN25 UN 19
457 [26.1.4.1.3 | DN40O UN 14
26.1.4.2 |Flangeadas:
458 [26.1.4.2.1 | DN65 [uN | 7
26.2.5 Fornecimento e montagem de Vélvulas reguladoras de caudal tipo TA:
26.2.5.1 |Roscadas:
459 [26.2.5.1.1 |DN25 UN 2
460 [26.2.5.1.2 | DN4O. UN 3
26.2.6 Fornecimento e montagem de Valvulas de trés vias motorizadas (on/off com actuador 24Vac e com dois contactos auxiliares), incluindo servomotor:
26.2.6.1 |Roscadas:
461 (26.2.6.1.1 [DN25 UN 1
462 (26.2.6.1.2 | DN40O UN 1
26.2.7 Fornecimento e montagem de Vélvulas redutoras de presséo:
26.2.7.1 |Roscadas:
463 [26.2.7.2 | DN25. [UN | 1
26.2.8 Fornecimento e montagem de Valvulas de retencéo do tipo charneira:
26.2.8.1 |Roscadas:
464 [26.2.8.1.1 | DN25 [un | 7

Rua Senhora das Preces, n° 4, Vilarinho, 3200-407 Vilarinho, Lousa
Telef. 239 995 690 / Fax. 239 995 332
www.adic.pt

Péagina 23 de 31




Y

ADiC

ADIC - Associacao de Defesa do Idoso e da Crianca de Vilarinho, Lousa

Procedimento CP/1/2018

465 [26.2.8.1.2 [ DN4O. [UN | 3
26.2.8.2 |[Flangeadas:
466 [26.2.8.2.1 | DN65 [UN | 1
26.2.9 Fornecimento e montagem de Vélvulas de seguran¢ca com mola e descarga para funil sifonado.
26.2.9.1 |Roscadas:
467 [26.2.9.1.1 | DN25. | UN | 2
26.2.10 Filtros tipo Y:
26.2.10.1 |[Roscados:
468 |[26.2.10.1. [ DN25 UN 2
1
469 |(26.2.10.1. [ DN4O. UN 2
2
26.2.11 Juntas anti-vibrateis:
26.2.11.1 |Roscadas:
470 [26.2.11.1. [ DN25 UN 2
1
471 (26.2.11.1. [ DN4O. UN 4
2
472 126.2.12 Fornecimento e montagem de Pressostatos diferenciais para agua, com gama de 0.2 a 4 bar, com contacto SPDT. UN 2
473 |26.2.13 Fornecimento e montagem de Sondas de temperatura de imerséo activa para tubagem, incluindo bainha de cobre de 150 mm. UN 2
474 126.2.14 Fornecimento e montagem de Manémetros. UN 6
475 |26.2.15 Fornecimento e montagem de Termémetros. UN 2
476 |26.2.16 Fornecimento e montagem de Purgadores de ar automaticos, incluindo vélvula de seccionamento DN15. UN 8
477 |26.2.17 Funis para descarga sifonados. UN 6
478 |26.2.18 Fornecimento e montagem de Vaso de expansdo fechado, com membrana de azoto e equipados com valvula de seguran¢ga de mola, valvula de seccionamento, | UN 1
termémetro, manémetro, purgador de ar automatico, funil para descarga sifonado e incluindo todos os acessorios e ligagoes.
26.2.19 Fornecimento e montagem de Separador hidraulico
26.2.19.1 |Roscados:
479 |26.2.19.1. | DN65. UN 1
1
480 |26.2.20 Fornecimento e montagem de Sistema de tratamento de agua de alimentacéo do sistema, conforme esquema de principio e condi¢gfes técnicas especiais. vg 1
481 |26.2.21 Fornecimento e montagem de Contador de agua vg 1
482 |26.2.22 Fornecimento e montagem de Valvula de enchimento automatico vg 1
26.3 SISTEMAS HIDRAULICOS - TERMINAIS, TUBAGENS, VALVULAS E ACESSORIOS
483 |26.3.1 Fornecimento e montagem de Elementos de radiadores em liga leve (n° de elementos tendo em conta a poténcia unitaria de 139 W e altura de 680 mm). UN 632
484 |26.3.2 Fornecimento e montagem de Kit de Ligacao Universal UN 59
485 |26.3.3 Fornecimento e montagem de Suportes de Radiadores Reversiveis UN 118
486 |26.3.4 Valvula termostatizavel Esquadria VTE 15F UN 59
487 |26.3.5 Fornecimento e montagem de Cabecga termostatica TK1 (sensor cera) UN 59
488 |[26.3.6 Vélvula de seccionamento no retorno. UN 59
489 |26.3.7 Fornecimento e montagem de Purgadores manuais de ar roscados. UN 59
26.3.8 Fornecimento e montagem de Tubagem de ferro preto, incluindo suportagem e acessorios, isolada com manga elastomérica tipo Armaflex e espessuras de acordo com CTE:
490 [26.3.8.1 |DN15 [ml | 782
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491 |26.3.8.2 |DN20 ml 42
492 (26.3.8.3 DN25 ml 111
493 (26.3.8.4 DN32 ml 135
494 (26.3.8.5 DN40 ml 89
495 |26.3.8.6 |DN65 ml 37
26.4 SISTEMAS FRIGORIGENEOS - UNIDADES EXTERIORES, UNIDADES INTERIORES, TUBAGENS E ACESSORIOS
26.4.1 Fornecimento e montagem de unidade de expansao directa, condensadora, de volume de refrigerante variavel, do tipo reversivel Bomba de Calor, a operar com fluido refrigerante
R410A incluindo, apoios antivibrateis e todos os acesso6rios necessarios a sua correcta montagem, com quadro eléctrico incorporado, préprio para montagem a intempérie, devera
incluir fonte de alimentacédo, conforme condi¢Ges técnicas especiais.
496 [26.4.1.1 |UEVRVO.1 [UN | 1
26.4.2 Fornecimento e montagem de unidades de expansdo directa, evaporadoras, do tipo vertical sobre o pavimento, com movel envolvente, a operar com fluido refrigerante R410A
incluindo todos os acessorios necessarios a sua correcta montagem nomeadamente, valvulas de corte nas ligacGes frigorificas, bomba de condensados, conforme condi¢des
técnicas especiais.
497 |26.4.2.1 UIVRVCH20 UN 5
498 |26.4.2.1.1 [ UIVRVCH32 UN 8
499 |26.4.3 Fornecimento e montagem de comandos de parede por cabo, conforme condi¢Ges técnicas especiais. UN 9
500 (26.4.4 Carga Adicional de gas refrigerante R410A para os circuitos frigorificos incluindo todos os trabalhos necessarios. kg 8
26.4.5 Fornecimento e montagem de unidade de expansao directa, condensadora do tipo Split, reversivel, Bomba de Calor, para interligagcdo com baterias de expanséao direta a operar com
fluido refrigerante R410A incluindo kit de expanséo direta para interligacdo com bateria DX das UTAN's, apoios antivibréateis e todos 0s acessoérios necessarios a sua correcta
montagem, com quadro eléctrico incorporado, proprio para montagem a intempérie, fonte de alimentacéo, conforme condi¢8es técnicas especiais .
501 (26.4.5.1 UESPLITO.1 UN 1
502 |[26.4.5.2 UESPLIT1.1 UN 1
26.4.6 Fornecimento e montagem de unidades de expanséo directa, do tipo mono-split (Unidade exterior e Unidade interior do tipo mural) a operar com fluido refrigerante R410A incluindo
todos os acessoérios necessarios a sua correcta montagem nomeadamente, valvulas de corte nas ligagdes frigorificas, bomba de condensados, comando por cabo, painel de
retorno e placa interface, conforme condigdes técnicas especiais.
503 |26.4.6.1 |UEMNS35/UIMNS35 UN 1
504 |26.4.6.2 |UEMNS60/UIMNS60 UN 1
505 (24.4.7 Fornecimento e montagem de tubagem em PVC para drenagem de condensados e purgas ligada ao sistema de drenagem de &guas residuais incluindo todas as | UN 1
ligagGes sifonadas
26.4.8 Fornecimento e montagem de tubagem em cobre de refrigeracéo interligando a unidade exterior e as unidades interiores e UTANS incluindo todos os acessdrios necessarios a sua
correcta montagem, conforme condicdes técnicas especiais, em esteira metalica coberta.
506 [26.4.8.1 @ 1/4" ml 14
507 |26.4.8.2 |@ 3/8" ml 35
508 [26.4.83 |@1/2" ml 7
509 [26.4.8.4 |@ 3/4" ml 9
510 |[26.4.8.5 a7/8" ml 20
511 |26.4.8.6 Z11/8" ml 8
26.4.9 Fornecimento e montagem de tubagem em cobre de refrigeracéo interligando a unidade esterior e as unidades interiores incluindo todos 0s acessOrios necessarios a sua correcta
montagem, conforme condi¢des técnicas especiais.
512 [26.49.1 |@1/4" ml 120
513 [26.49.2 |@3/8" ml 44
514 |26.49.3 |@1/2" ml 118
515 |26.4.9.4 @ 5/8" ml 21
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516 [26.49.5 |@ 3/4" ml 5
517 |[26.4.9.6 a7/8" ml 16
518 [26.49.7 |@11/8" ml 11
26.5 VENTILACAO E TRATAMENTO DE AR
26.5.1 Fornecimento e montagem de Unidade de Tratamento de Ar Novo, completa, tipo estac@o central do tipo horizontal (duplo-deck), incluindo seccao de admisséo e extraccao/retorno,
registos, pré filtros (G4) na admissédo e extraccéo, recuperador de calor com recuperador de calor rotativo higroscoépico, "free cooling”, filtro(F5), filtro de elevada eficiéncia (F7),
bateria para aquecimento / arrefecimento de expansao directa, com tabuleiro de condensados e separador de gotas para velocidades de passagem superiores a 2,5 m/s, sec¢des de
ventilagdo com motor de acoplamento directo do tipo Plug.Fan (insuflacdo e extracgao/retorno), atenuadores acusticos de ruido (insuflagdo e extrac¢do/retorno), incluindo
variadores de frequéncia, quadro eléctrico de comando e poténcia incluido, interruptor de corte local, e demais aceSsoérios e trabalhos necessarios para o seu correcto
funcionamento, prépria para montagem exterior, conforme pecas desenhadas e condi¢des técnicas especiais.
519 [26.5.1.1 |UTANO.1 [cJ | 1
26.5.2 Fornecimento e montagem de Unidade de Tratamento de Ar Novo, completa, tipo estacdo central do tipo horizontal, incluindo seccdo de admisséo registos, pré filtros (G4) na
admisséo filtro(F5), filtro de elevada eficiéncia (F7), bateria para aquecimento/arrefecimento de expansao directa, com tabuleiro de condensados e separador de gotas para
velocidades de passagem superiores a 2,5 m/s, seccdo de ventilagdo com motor de acoplamento directo do tipo Plug.Fan, atenuador acustico de ruido, incluindo variador de
frequéncia, quadro eléctrico de comando e poténcia incluido, interruptor de corte local, e demais acesorios e trabalhos necessarios para o seu correcto funcionamento, propria
para montagem exterior, conforme pecas desenhadas e condigdes técnicas especiais.
520 [26.5.2.1 [UTANL1 [cJ | 1
26.5.3 Fornecimento e montagem de Ventiladores em caixa de dupla parede para extraccao, turbina de simples aspiracédo, de pas recuadas, motor de acoplamento directo do tipo de rotor
externo de alta eficiéncia, com comutacédo electronica (EC) e proteccdo incorporada, ndo sendo necesséaria nenhuma proteccdo adicional, incluindo acessérios nomeadamente,
regulador de velocidade e interruptor de corte local, bico de pato com rede antipassaro na descarga, conforme condi¢cdes técnicas especiais.
521 [26.5.3.1 |VES1l.1 UN 1
522 |26.5.3.2 |VES1.2 UN 1
26.5.4 Fornecimento e montagem de Ventiladores em caixa de dupla parede para insuflacdo de ar, turbina de simples aspiragéo, de pas recuadas, motor de acoplamento directo do tipo
de rotor externo de alta eficiéncia, protec¢do incorporada, ndo sendo necessaria nenhuma proteccdo adicional, incluindo acessérios nomeadamente, regulador de velocidade e
interruptor de corte local, bico de pato com rede antipassaro na admisséo, incluindo filtro G4 e modelo adicional de Filtro F5, conforme condi¢cdes técnicas especiais.
523 [26.5.4.1 [VANO.1 [UN | 1
26.5.5 Fornecimento e montagem de Ventiladores In-Line para extracgdo, com comutagao electrénica (EC) e protecgao incorporada, montagem em conduta circular, incluindo acessérios
nomeadamente, regulador de velocidade e interruptor de corte local, para montagem no interior,bico de pato com rede antipassaro na descarga, conforme condigBes técnicas
especiais.
524 [26.5.5.1 |VESO0.1 UN 1
525 [26.5.5.2 |VESO0.2 UN 1
26.5.6 Fornecimento e montagem de Ventiladores axiais de parede em polimero ABS, incluindo persiana anti retorno, incluindo encravamento com a iluminac&o local, conforme condi¢cdes
técnicas especiais.
526 [26.5.6.1 |VES1.3 UN 1
527 (26.5.6.2 |VELO.2 UN 1
528 |[26.5.6.3 |VELO.3 UN 1
529 [26.5.6.4 |VELO.4 UN 1
530 [26.5.6.7 |VEL1l.1 UN 1
531 |26.5.6.8 |VEL1.2 UN 1
532 [26.5.6.9 |VEL1.3 UN 1
26.5.7 Fornecimento e montagem de Ventiladores axiais de parede estrutura fabricada em chapa de aco galvanizada com acabamento epoxi preto, motor do tipo EC, fixa em espelho
guadrado iconforme condigdes técnicas especiais .
533 [26.5.7.1 [VINO.1 [UN | 1
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534 [265.7.2 [VELO.1 [uN | 1

26.5.8 Fornecimento e montagem de condutas rectangulares em chapa ago galvanizada incluindo suportagem e todos os acessdrios nomeadamente, derivagdes, reducdes e demais
acessorios para o seu perfeito funcionamento, conforme condi¢des técnicas especiais.

535 |26.5.8.1 |Condutas rectangulares em chapa de aco galvanizada, conforme pecas desenhadas e condi¢des técnicas especiais: m2 81

536 |26.5.8.2 |Condutas rectangulares em chapa de aco galvanizada isoladas térmicamente, com revestimento a papel de aluminio, conforme pecas desenhadas e condi¢des técnicas | m2 180
especiais:

537 |26.5.8.3 |Condutas rectangulares, em chapa de ago galvanizada isoladas térmicamente com revestimento a papel de aluminio, incluindo proteccdo mecanica em chapa de [ m2 37
aluminio conforme pecas desenhadas e especificacoes técnicas:

26.5.9 Fornecimento e montagem de condutas circulares em chapa ago galvanizada incluindo suportagem e todos os acessérios nomeadamente, derivagdes, reducées e demais
acessorios para o seu perfeito funcionamento, conforme condig¢des técnicas especiais:

26.5.9.1 |Condutas circulares em chapa de aco galvanizada, conforme pecas desenhadas e condi¢c6es técnicas especiais para os seguintes diametros:

538 [26.5.9.1.1 | 100 ml 98
539 |[26.5.9.1.2 |@ 150 ml 54
540 |[26.5.9.1.3 | @ 200 ml 24
541 |26.5.9.1.4 | @ 250 ml 22
542 (26.5.9.1.5 | @& 350 ml 3
26.5.9.2 |Condutas circulares em chapa de aco galvanizada isoladas térmicamente, com revestimento a papel de aluminio, conforme pegas desenhadas e condigdes técnicas especiais para
0s seguintes diametros:
543 [26.5.9.2.1 | @ 100 ml 187
544 |26.5.9.2.2 | @ 150 ml 43
545 |[26.5.9.2.3 | @ 200 ml 43
546 |26.5.9.2.4 | @ 250 ml 28
547 (26.5.10 Fornecimento e montagem de conjunto de portas de visita para inspecgéo e limpeza de condutas de ventilagdo, adequadas as dimensfes das contutas onde estéo | CJ 1
inseridas, conforme condigdes técnicas especiais.

26.5.11 Fornecimento e montagem de grelhas para insuflacdo de ar, do tipo simples deflexdo com |aminas frontais horizontais mdveis, em aluminio pintado a branco RAL9010, incluindo
pleno ou sapata isolado pelo exterior, incluindo ou néo registo de regulacdo e demais acessoérios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes constantes nas
condicOes técnicas especiais e de acordo com pecas desenhadas, nas seguintes dimensdes.

548 [26.5.11.1 |GI1 200x100 UN 28
549 [26.5.11.2 |GI2 300x150 UN 8
550 [26.5.11.3 |GI3 400x150 UN 1

26.5.12 Fornecimento e montagem de grelhas para extracdo/retorno de ar, do tipo simples deflexdo com laminas frontais horizontais méveis, em aluminio pintado a branco RAL9010,
incluindo pleno ou sapata isolado pelo exterior, incluindo ou néo registo de regulacdo e demais acessorios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes
constantes nas condigdes técnicas especiais e de acordo com pecas desenhadas, nas seguintes dimensdes.

551 (26.5.12.1 |GE1l 200x100 UN 5
552 |[26.5.12.2 |GE2 300x150 UN 8
553 [26.5.12.3 |GE3 400x150 UN 1
554 |[26.5.12.4 |GE4 600x300 UN 1

26.5.13 Fornecimento e montagem de difusores circulares de insuflagdo de ar, em aluminio pintado a branco RAL9010, incluindo ou nao registo de regulagao, com pleno isolado pelo
exterior, e demais acessdrios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes constantes nas condi¢cfes técnicas especiais e de acordo com pecas desenhadas, nas
seguintes dimensdes:

555 [26.5.13.1 |DIC1 2150 [uN | 17

26.5.14 Fornecimento e montagem de difusores, do tipo quadrado de 4 vias, em aluminio pintado a branco RAL9010, incluindo ou n&o registo de regulagdo, com pleno, e demais acessérios

para o seu correcto funcionamento, conforme especificagées constantes nas condi¢des técnicas especiais e de acordo com pecas desenhadas, nas seguintes dimensdes.
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556 [26.5.14.1 [DQ2 225x225 [uN | 2
26.5.15 Fornecimento e montagem de Valvulas de extracgdo, com disco central regulavel, incluindo gola de ligacdo, conforme condi¢cGes técnicas especiais, de acordo com pegas
desenhadas, nas seguintes dimensoes:
557 [26.5.15.1 |BE1 @125 [uN | 39
26.5.16 Fornecimento e montagem de grelhas de porta do tipo anti-visdo, laminas em V e demais acessorios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes constantes nas
condic8es técnicas especiais e de acordo com pegas desenhadas, nas seguintes dimensdes:
558 [26.5.16.1 [GP1 ...400x200 [UN | 2
26.5.17 Fornecimento e montagem de grelhas para exterior, préprias para fachada em aluminio anodizado ou lacado a definir pela Arquitectura, com alhetas de perfil anti-chuva e rede
anti-passaro, para rejeicdo de ar, incluindo plenos e contra-aros, conforme condigdes técnicas especiais e de acordo com pecas desenhadas, nas seguintes dimensdes.
559 [26.5.17.1 |GRej01 ...300x300 [uN | 2
26.5.18 Fornecimento e montagem de registos de regulacdo caudal, em chapa galvanizada, tipo multi-pas para condutas de seccédo rectangular e tipo borboleta para secgéo circular,
conforme condi¢des técnicas especiais e para as seguintes dimensdes:
560 [26.5.18.1 |RC1 ..@ 100 UN 2
561 [26.5.18.2 |RC2 ..© 150 UN 8
562 |[26.5.18.3 |RC3 ...@ 200 UN 5
563 [26.5.18.4 |RC4 ...0 250 UN 9
564 |[26.5.18.5 |RC5 .. 350 UN 2
565 |[26.5.18.6 |RC6 ...250x250 UN 5
566 |26.5.18.7 |RC7 ... ....300x250 UN 5
567 |[26.5.18.8 |RC8 ... ....350x250 UN 2
568 |[26.5.18.9 |RC9... ....400x250 UN 1
569 [26.5.18.1 [RC10... ..450x250 UN 2
0
570 [26.5.18.1 |RC11... ..500x250 UN 1
1
571 |26.5.18.1 |RC12... ..600x250 UN 1
2
572 [26.5.18.1 |RC13... ..650x250 UN 1
3
573 |[26.5.18.1 |[RC14 ... ..700x250 UN 1
4
574 |26.5.18.1 |RC15... ..800x250 UN 1
5
575 [26.5.18.1 |RC16... ..700x350 UN 2
6
576 [25.5.18.1 |RC17 ... ..900x350 UN 1
7
26.6 SISTEMA SOLAR TERMICO E PRODUCAO DE AQS
577 (26.6.1 Fornecimento e montagem de paineis solares térmicos de alto rendimento, incluindo todos os acessoérios para ligacdes entre paineis, por forma a que fiquem [ UN 18
perfeitamente funcionais, estruturas e suporte basica e adicional para coletores conforme condigoes técnicas especiais.
578 |26.6.2 Fornecimento e montagem de estrutura de suporte para montagem em cobertura inclinada para 3 colectores solares térmicos. UN 6
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579 |26.6.3 Fornecimento e montagem de circuito hidraulico solar térmico adequado para o nimero de paineis solares e perdas de carga no circuito. Incluindo todos os componentes | UN 1
hidraulicos do grupo de circulagdo solar, purgadores, valvulas de seguranga, vasos de expansdo solar (2x 80Ilt), entre outros, e demais acessdrios ao seu correcto
funcionamento conforme especificagdes técnicas.
580 [26.6.4 Fornecimento e montagem de central solar de comando e regulagdo, incluindo controlador, sondas de temperatura NTC e demais acessorios para o seu perfeito | UN 1
funcionamento, conforme especificagbes técnicas.
581 |26.6.5 Fornecimento e montagem de depdsito de acumulacdo de dgua quente Sanitaria em aco com tratamento higiénico vitrificado, isolado e revestido, e demais acessorios | UN 2
para o seu correto funcionamento, conforme especificagdes técnicas, e ligacdes conforme esquema de principio incluindo vaso de expansaode 100 litros para circuito
aberto.
582 (26.6.6 Anticongelante para o circuito fechado dos paineis solares térmicos. vg 1
583 (26.6.7 Dissipadores de energia para o circuito fechado dos paineis solares térmicos incluindo valvulas de corte, valvula de trés vias com sonda de temperatura e demais | UN 1
acessorios para o seu correcto funcionamento, conforme especificagdes técnicas.
26.6.8 Tubagem de cobre, incluindo suportagem e acessorios , isolada com manga tipo Armaflex ou equivalente e revestida a chapa de aluminio, conforme condigdes técnicas:
584 |[26.6.8.1 |@22 mm UN 31
585 [26.6.8.2 |@28 mm UN 23
586 |[26.6.8.3 |@35mm UN 15
587 |26.6.8.4 @42 mm UN 45
588 [26.6.9 Acessorios de montagem dos sistema solar térmico incluindo todo o tipo de valvulas, unidade para recirculacéo entre depdsitos, uniées par bomba circuladora, separador | vg 1
de ar e particulas, caudalimetros, purgadores, sondas de temperatura, valvulas de seguranca, e demais acessorios para o correto funcionamento do sistema solar
térmico.
26.7 PROTECAO CONTRA INCENDIOS
26.7.1 Fornecimento e montagem de Ventilador de Cobertura centrifugo para extracgao(400°C /2h), motor de acoplamento direto de alta eficiéncia, com comutagao eletrénica e protegao
incorporada, incluindo todos os acess6rios nomeadamente interruptor de corte local, e demais acessoérios para o seu correcto funcionamento e proprio para montagem a
intempérie, conforme especificagdes técnicas.
589 [26.7.1.1 VDFO0.1 UN 1
590 |26.7.2 Fornecimento e montagem de Hotte central compensada em ago inox, incluindo filtros e iluminagéo, sistema automatico para detecéo e extincdo de incéndio, e demais | UN 1
acessorios conforme condicdes técnicas especiais.
591 |26.7.3 Fornecimento e montagem de condutas rectangulares em chapa ago em inox para sistema de extragdo da Hotte, conforme pecas desenhadas e condi¢des técnicas. m2 32
26.7.4 Fornecimento e montagem de Registos corta-fogo com rearme automatico, sinalizagdo de inicio e fim de curso e ligacdo a central de comando e monitorizagdo de RCF e demais
ligacdes eléctricas, proprios para insercdo em condutas, com a menor perda de carga (lamina de selagem fina), para as seguintes dimensdes ou equivalentes, conforme condigdes
técnicas especiais:
592 [26.7.4.1 RCF1 ...@2100 UN 3
593 [26.7.4.2 |RCF2 ...@150 UN 3
594 |[26.7.4.3 |RCF3  250x250 UN 3
595 [26.7.4.4 RCF4  300x250 UN 3
596 [26.7.4.5 RCF5  350x250 UN 1
597 |26.7.4.6 RCF6 ...400x250 UN 1
598 [26.7.4.7 RCF7 ... 500x250 UN 1
599 [26.7.4.8 |RCF8 ...600x250 UN 1
600 [26.7.49 |RCF9 .. .700x250 UN 1
601 |[26.7.4.10 |RCF10... ..800x250 UN 1
602 (26.7.4.11 |RCF11... .. 700x350 UN 1
26.8 INSTALACOES ELECTRICAS
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26.8.1 Fornecimento e montagem de quadros eléctricos, QAVAC, para alimentacdo, comando e controlo de todos os equipamentos e componentes eléctricos incluidos na presente
empreitada.
603 [26.8.1.1 |QEAVAC CJ 1
604 |(26.8.2 Fornecimento e montagem de infra- estruturas de todos os condutores/cabos elétricos para alimentacdo dos diversos equipamentos, entubado, em calha técnica e ou | CJ 1
caminho de cabos ou em esteira metalica, incluindo todos os suportes e sustentacgdes, a partir do quadro elétrico de AVAC conforme esquema de Quadro Elétrico,
incluindo comando e controlo de todos os equipamentos e componentes eléctricos incluidos na presente empreitada.
26.9 DIVERSOS
605 (26.9.1 Realizagdo de Ensaios de recepgéo, conforme condig6es técnicas. CJ 1
606 |[26.9.2 Elaboragdo de esquemas definitivos e instrugées de funcionamento (telas finais) incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes, conforme condigbes técnicas, | CJ 1
entregues em suporte fisico de papel e digital.
607 (26.9.3 Elaboragdo do Plano de manutencéo preventiva das instalacdes de climatizacdo conforme Condig6es Técnicas Especiais. CJ 1
608 |26.9.4 Fornecimento de manuais de condugéo operacdo e conservagéo da instalaco, incluindo catalogos, caracteristicas gerais dos equipamentos, em lingua portuguesa. CJ 1
27 INSTALACAO DE GAS
609 (27.1 Fornecimento e assentamento de caixa de entrada do imével (A1000 L900 P450) composta por valvula de corte geral com encravamento, filtro, manémetros (0-6bar e [ UN 1
0-600mbar), redutor de presséo, valvula de seccionamento de 1/4 de volta (1"1/2), electrovalvula NA (1"1/2), cabo de terra e piquet de terra e todos os trabalhos
indispensaveis a perfeita execugéo da tarefa, completa e pronta a funcionar.
610 (27.2 Fornecimento e assentamento de tubagens em Polietileno de Alta Densidade SDR11 - @ 50, de 4 bar de pressdo nominal, para a instalacdo de gas exterior, incluindo | m 85
acessorios, movimento de terras, abertura, tapamento e regularizagdo de fundo da vala e rede plastica de pré-aviso, considerando remogéo a vazadouro de materiais
sobrantes para tubagem enterrada, abertura e fecho de rogos para tubagem embebida e todos os trabalhos indispensaveis a perfeita execugdo da tarefa, completa e
pronta a funcionar.
27.3 Fornecimento e assentamento de caixa de transicéo, incluindo transicdo PE-Cu, valvulas de seccionamento de 1/4 de volta (1"), cabo de terra, piquet de terra e todos os trabalhos
indispensaveis a perfeita execugéo da tarefa, completa e pronta a funcionar.
611 [27.3.1 CT1 UN 1
612 |[27.3.2 CT2 UN 1
27.4 Fornecimento e assentamento de caixa de colector composta por electrovalvula normalmente fechada, valvulas de seccionamento, redutores de pressdo com seguranca
incorporada e todos os trabalhos indispensaveis a perfeita execugao da tarefa, completa e pronta a funcionar (Cozinha).
613 [27.4.1 Colector 2 [uN | 1
27.5 Fornecimento e assentamento de caixa de colector composta por valvulas de seccionamento, redutores de pressdo com seguranca incorporada e todos os trabalhos
indispensaveis a perfeita execugdo da tarefa, completa e pronta a funcionar (Central Térmica)
614 [275.4 Colector 1 [uN | 1
27.6 Fornecimento e assentamento de tubagens em Cobre, para a instalagdo de gas interior, incluindo acessorios, abertura e fecho de ro¢os para tubagem embebida e todos os
trabalhos indispensaveis a perfeita execugao da tarefa, completa e pronta a funcionar.
615 |[27.6.1 DN 22 mm. m 57
616 |[27.6.2 DN 28 mm. m 9
617 |(27.7 Execucéo de ensaios e vistorias acompanhadas de entidade fiscalizadora reconhecida. vg 1
618 (27.8 Elaboragdo de "Telas Finais" das instalacdes e fornecimento de trés exemplares em papel e respectivo suporte informatico. vg 1
28 NOTAS
28.1 NOTAL: A referéncia a marcas de equipamentos ou materiais serve unicamente como padréo de qualidade, e indicagdo de caracteristicas gerais como obrigatoriedade de aplicagao
de produtos homologados, aceitando-se a inclusdo na obra de materiais ou equipamentos equivalentes aos referenciados, ou de superior qualidade, desde que cumpram o0s
mesmos requisitos técnicos.
28.2 NOTA2:Todas as medidas devem ser confirmadas, em confronto com as dimensdes definidas nas pegas desenhadas, verificando igualmente os alinhamentos ai definidos.

Rua Senhora das Preces, n° 4, Vilarinho, 3200-407 Vilarinho, Lousa
Telef. 239 995 690 / Fax. 239 995 332
www.adic.pt

Péagina 30 de 31




v

1C

ASSOCIAGAO DE GERAGOES.

ADIC - Associacao de Defesa do Idoso e da Crianca de Vilarinho, Lousa

Procedimento CP/1/2018

28.3 NOT31:Em caso de as medidas verificadas em obra n&o coincidirem com as do projecto, deverdo ser consultar os Projectistas das varias especialidades, antes de se avangar com
outros trabalhos.)

28.4 NOTA4: Este trabalho devera obrigatériamente ser lido em conjunto com o caderno de encargos, memdria decritiva, condicGes técnicas especiais e pecas desenhadas, nédo
constituindo portanto uma descri¢do exaustiva das condi¢cdes em que os trabalhos deverdo ser executados.

28.5 NOTAS: Fornecimento e montagem de todos os equipamentos constantes do presente mapa de medi¢cdes, bem como das solugbes preconizadas nas pecas escritas e pegas
desenhadas anexas por forma a que o sistema fique perfeitamente funcional, devera ainda incluir todos os acesso6rios necessarios ao seu correcto funcionamento ainda que néo
especificados ou omissos, devendo 0os mesmos serem contabilizados no presente mapa de medi¢cdes, ndo sendo as mesmas aceites em fase de obra.
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